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RESUMO

A Febre Hemorragica de Marburg é uma
doenca
humanos, causada pelo virus Marburg, com

extremamente grave em  seres
uma taxa de mortalidade que pode chegar até
90%, de acordo com relatos de casos em
humanos. Esse trabalho teve como objetivo
demonstrar a periculosidade desse virus, além
de trazer informagdes sobre o mesmo, pois,
embora seja um agente patogénico notdrio,
com uma longa histéria de circulagdo, nem
existéncia.

trabalho

transmissao,

todos sabem sobre a sua

Conseguimos meio desse
questoes

mecanismos de funcionamento do virus, além

por
elucidar sobre
de tratamentos e profilaxias. Foram utilizados
artigos cientificos e livros relacionados ao
tema Virus Marburg utilizando-se as bases de
dados on-line, como SCIELO (Scientific
Eletronic Library Online), Google Académico.
Por fim, chegamos a conclusdo de que o virus
Marburg, membro da familia Filoviridae,
representa uma ameagca séria a saude publica,
com potencial devastador devido a sua alta
taxa de mortalidade. Os sintomas variam de
leves a graves, incluindo febre, mal-estar e
complicagbes sérias como hemorragias e
faléncia de 6rgdos. A auséncia de tratamento
especifico destaca a urgéncia de medidas

preventivas, como controle de infecgdes e
isolamento de pacientes. A colaboragio global
é crucial para pesquisa, resposta a surtos e
compartilhamento de estratégias eficazes.
Apesar de sua viruléncia, o Marburg, ao
contrario do SARS-CoV-2, ndo tem potencial
para se tornar uma pandemia global devido a
sua alta letalidade, mas epidemias locais
ocorrem quando o virus surge.
Palavra-Chave:
Transmissdo.

Marburg. Virus.

ABSTRACT

Marburg Hemorrhagic Fever is an extremely
severe disease in humans, caused by the
Marburg virus, with a mortality rate that can
reach up to 90%, according to reported
human cases. Scientific articles and books
related to the Marburg virus were used,
utilizing online databases such as SCIELO
(Scientific Electronic Library Online) and
Scholar. This
demonstrate the peril of this virus and provide

Google work aimed to
information about it, as not everyone is aware
of its existence, despite it having existed for a
long time. Through this work, we were able to
address questions regarding transmission,
virus mechanisms, as well as treatments and
prophylaxis. In conclusion, the Marburg virus
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is a highly lethal pathogen that causes
Marburg Hemorrhagic Fever in humans.
With a high mortality rate and transmission
through direct contact with bodily fluids, it
poses a serious threat to public health.
Continuous monitoring, research, and
awareness are essential to combat the spread
of this virus and develop effective prevention
and treatment strategies.

KeyWords: Marburg. Virus. Transmission.

INTRODUCAO

O virus Marburg é um virus altamente
contagioso e letal que causa a doenga de
Marburg, uma febre hemorragica grave que
pode levar a morte, em média, 50% dos casos,
mas pode chegar a 90% dependendo da
variante do virus e dos cuidados de saude
prestados ao doente. Descoberto em 1967,
ap6s um surto em Marburg, na Alemanha, em
um acidente de laboratério no qual 7
cientistas foram infectados e morreram apds
manipular células do figado de macacos
trazidos da Uganda. A doenga ja causou varios
surtos na Africa, incluindo recentemente na
Republica Democrética do Congo e Uganda.
A prevencao da doenga envolve medidas de
controle de infeccdo, como o uso de
equipamentos de prote¢do individual e
medidas de higiene adequadas, ja que nao ha
tratamento  especifico  disponivel. E
importante que os profissionais de saude,
estejam cientes da doenca e tomem medidas
adequadas para prevenir a transmissao (OMS,
2023).

Uma das curiosidades sobre o virus de
Marburg ¢ a sua origem. Acredita-se que o
virus tenha surgido na Africa Central, onde
vive o morcego-frugivoro africano, da espécie

Rousettus aegyptiacus, uma espécie conhecida

por ser o hospedeiro natural do virus (CDC,
2023).

A infec¢do por Marburg apresenta
sintomas iniciais que incluem febre, dor de
cabega, dores musculares e fadiga. Com o
tempo, esses sintomas podem piorar, levando
a vOmitos, diarreia, erup¢do cutinea e
ictericia. Em casos graves, pode ocorrer
insuficiéncia  organica e  hemorragia.
Infelizmente, ndo ha uma cura especifica para
a infecgdo por Marburg, e o tratamento se
concentra principalmente no alivio dos
sintomas. A transmissdo do virus de Marburg
para os humanos, geralmente ocorre por meio
do contato direto com fluidos corporais de
animais infectados ou de pessoas doentes. No
entanto, também pode ocorrer por meio de
por durante a
manipulagdo de espécimes infectados em
laboratorios (OMS, 2023).

Um estudo publicado em 2013 analisou a

aerossois, exemplo,

resposta imune em macacos infectados com o
virus e descobriu que a resposta imune inicial
foi insuficiente para controlar a infec¢do, o
que pode explicar a alta taxa de mortalidade
doenca. No entanto, os
pesquisadores também observaram que a

associada a

resposta imune posterior foi bastante robusta,
0o que pode ser uma boa noticia para o
desenvolvimento de tratamentos para a
doenga (Sobarzo et al., 2013).

Outro em 2018
examinou o papel dos animais selvagens na

estudo publicado
transmissdo do virus Marburg na Africa. Os
pesquisadores descobriram que, embora os
morcegos  frugivoros  tenham  sido
identificados como os principais reservatdrios
do virus, outros animais, como primatas,
roedores e carnivoros, também podem ser
infectados e transmitir o virus para os seres

humanos (Bausch et al., 2018).

Revista Conexao Satde FIB I ISSN 2359-3008 | Volume 8| 2025 | 2



O Virus Marburg: uma viséo geral da doenca, surtos e pesquisas atuais
Guilherme Odria Andreose, Rita Fabris Stabile

A pesquisa atual sobre o virus de
Marburg, estd focada no desenvolvimento de
tratamentos e vacinas especificos para a
doenga. Ha muitos estudos em andamento
para entender melhor a patogénese do virus,
sua interagdo com o sistema imunoldgico
humano e as vias de transmissio. Um estudo
recente, publicado em 2020 na revista Nature,
mostrou que o virus de Marburg usa uma
proteina especifica para entrar nas células
hospedeiras, o que pode ser um alvo para o

desenvolvimento de terapias antivirais
(Malherbe et al., 2020).
Recentemente, houve avancos

significativos nos estudos sobre o virus
Marburg, incluindo pesquisas sobre sua
epidemiologia, patogénese e desenvolvimento
de vacinas e terapias. Um estudo publicado
em 2020 na revista "Nature Communications”
investigou a origem do virus Marburg por
meio de analise gendmica. Os pesquisadores
conseguiram rastrear a linhagem do virus até
um ancestral comum em morcegos
frugivoros, fornecendo insights importantes
sobre a ecologia e evolugdo do virus (Amman
et al., 2020).

Outro estudo recente focado em uma
possivel vacina, publicado na revista Science
Translational Medicine, relatou resultados
promissores de um anticorpo monoclonal
MR191, que

demonstrou eficicia na neutralizagdo do virus

experimental,  chamado
em modelos animais. Esse anticorpo pode ser
potencialmente utilizado como uma terapia
antiviral para pacientes infectados com o virus
Marburg (Mire et al., 2017).

No que diz respeito a preven¢do e
tratamento, varios estudos tém  se
concentrado no desenvolvimento de vacinas e
terapias antivirais contra o virus Marburg.
Um estudo publicado na revista "Cell Reports”

em 2018 descreveu o desenvolvimento de uma

vacina experimental baseada em vetores virais
para protecdo contra o virus Marburg. Os
resultados mostraram uma resposta imune
robusta e prote¢ao eficaz em modelos animais
(Shabman et al., 2014).

Além disso, a busca por medicamentos
antivirais eficazes tem sido uma darea de
pesquisa ativa. Um estudo publicado na
em 2021,
investigou a atividade antiviral de compostos

revista "Antiviral Research"
em culturas de células infectadas com o virus
Marburg. Os pesquisadores identificaram
certos compostos que demonstraram inibir a
replicagdo viral, o que pode fornecer a base
para o desenvolvimento de terapias antivirais
mais eficazes (Vanmechelen ef al., 2021).

Um estudo publicado na revista "PLOS

Neglected Tropical Diseases” em 2014,
analisou a transmissibilidade do virus
Marburg com base em dados de surtos

passados. Os pesquisadores observaram que a
transmissdo do virus ocorre principalmente
através do contato direto com fluidos
corporais de individuos infectados, como
sangue, saliva e vomito. A taxa de transmissao

entre contatos proximos ¢
baixa, mas pode aumentar em situacdes de

relativamente

exposi¢do prolongada ou intensa (Althaus et
al., 2014).

Outro estudo publicado na revista
"Emerging Infectious Diseases” em 2015,
investigou a dindmica de transmissao do virus
Marburg durante um surto na Uganda em
2012. Os pesquisadores utilizaram modelos
matematicos para estimar a taxa de
reproducao basica (R0) do virus, que é o
numero médio de infec¢des secundarias
causadas por um individuo infectado em uma
populacao suscetivel. O estudo mostrou que o
RO do virus Marburg, durante esse surto foi de
aproximadamente 0,28, o que indica uma

transmissao limitada (Wohl et al., 2015).
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Estudos gendmicos do virus Marburg
tém fornecido insights sobre sua evolugao,
diversidade e origem. Andlises filogenéticas
tém revelado diferentes linhagens do virus,
permitindo tragar a disseminacao e identificar
possiveis fontes de infec¢do humana. O estudo
da genética viral também é crucial para o
desenvolvimento de tratamentos e vacinas
especificos (Swanepoel et al., 2007).

O virus Marburg ¢ considerado
endémico em partes da Africa subsaariana,
especialmente em paises da Africa Oriental e
Central, como Uganda, Quénia, Republica
Democratica do Congo e Angola. Surtos
ocasionalmente ocorrem nessas regides,
muitas vezes associados a exposi¢des a
animais selvagens infectados, como morcegos
frugivoros, ou através de transmissdo entre
humanos em ambientes hospitalares, a
ecologia e a interagdio com hospedeiros
desempenham um papel crucial na dindmica
dos surtos de febre hemorragica de Marburg.
Mudangas no comportamento de morcegos
frugivoros ou a migragdo de seus habitats
podem aumentar o risco de exposi¢do
humana ao virus. O desmatamento e a
degrada¢ao dos habitats dos

morcegos também podem influenciar a

naturais

transmissdo do virus para outros animais e
seres humanos (Chan, 2014).

O primeiro surto identificado da doenga
causada pelo virus Marburg na Africa ocorreu
em 1975, na Africa do Sul. O caso principal
envolveu um jovem australiano que havia
visitado a Rodésia. Dois casos secundarios
foram registrados: um em um companheiro
de viagem do primeiro paciente e outro em
uma enfermeira. Os sintomas da doenca
incluiam febre alta, dores musculares,
vomitos, diarreia, hepatite, erup¢do cutinea
leucdcitos e

caracteristica, reducio de

plaquetas no sangue, além de tendéncia a

sangramentos. O primeiro paciente faleceu de
hemorragia no sétimo dia, causada por
disseminada e

coagulagdo intravascular

insuficiéncia hepatica. Os outros dois
pacientes se recuperaram apos tratamento de
suporte intenso e uso de heparina profildtica,
superando  uma  fase  aguda  de
aproximadamente sete dias. Durante esse
periodo, um dos pacientes desenvolveu
pancreatite, com niveis elevados de amilase no
sangue até o 32° dia apos o inicio da doenga.
O terceiro paciente, apds estar assintomatico
por dois meses, apresentou uveite unilateral
persistente, onde o virus Marburg foi
cultivado na cimara anterior do olho (GEAR
et al., 2014).

Levando em consideracdo o cendrio da
relevancia da doenca global e em termos de
saude publica, o virus Marburg é¢ um patogeno
altamente infeccioso e mortal que causa a
doenga febril hemorragica Marburg (DFHM).
A DFHM é uma doenga grave que pode levar
a morte em até 90% dos casos e ndo possui
uma cura especifica ou vacina. O estudo deste
virus pode ajudar a entender melhor a sua
patogenia, epidemiologia e possiveis medidas
de controle.

Portanto, o presente trabalho teve como
objetivo realizar uma revisio de literatura
através da coleta e andlise de estudos e
sobre os aspectos

pesquisas  cientificas,

epidemioldgicos, clinicos, diagnostico e

tratamento do virus Marburg.

MATERIAIS E METODOS

Foram pesquisados artigos cientificos e
livros relacionados ao tema Virus Marburg
utilizando-se as bases de dados on-line, como
SCIELO (Scientific Eletronic Library Online),
Google Académicos. A pesquisa foi limitada
aos artigos publicados em lingua portuguesa,
inglesa e espanhola, compreendendo um
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intervalo de publicagao entre os anos de 1977
a2022.

RESULTADOS E DISCUSSOES

O virus Marburg ¢ um virus endémico
da familia Filoviridae considerado um “primo
proximo” do virus causador do ebola, s6 que
menos letal. Causador da febre hemorragica
de Marburg, esse virus predomina em partes
da Africa subsaariana, com surtos associados
a exposi¢do a animais selvagens infectados.
Mudangas no comportamento dos morcegos
e no ambiente natural podem aumentar o
risco de exposi¢ao humana (OMS, 2023).

A transmissio do virus ocorre por
contato direto com sangue, secregdes e fluidos
corporais de pessoas infectadas, bem como
por meio de superficies contaminadas, como
roupas. O contato proximo com pacientes ¢
arriscado, especialmente sem o wuso de

equipamentos de protegdo adequados. Além
disso, o virus pode ser transmitido durante
cerimdnias funerdrias, quando ha contato
proximo com o corpo da pessoa falecida
(CDC, 2023).

A protecao inadequada ou a pratica
incorreta de higiene podem permitir a
aquisi¢do da febre hemorragica de Marburg
ocupacional, como descrito em 1999 com dois
funciondrios de um hospital sendo um deles o
médico chefe do hospital (Borchert et al,
2007).

Durante o tratamento, para interromper
a transmissao, € necessario que o paciente seja
mantido em quarentena e com cuidados
sendo prestados por uma equipe com os EPI’s
apropriados, protegendo as mucosas do corpo
(principalmente boca, nariz), conforme
mostram as figuras 1 e 2 a seguir (Bausch et
al., 2007).

Figura 1: Oculos rentes para protegdo (a esquerda), frequentemente usados como equipamento
de prote¢ao individual em surtos de filovirus, e mascara facial completa (a direita) mais efetiva
porque causa menor nebulizagdo, maior prote¢ao das mucosas e promove melhor visualizacao
do rosto do profissional da saude.

Fonte: Bausch et al., 2007
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Figura 2: A esquerda Enfermeira sendo borrifada com Cloro apds sair da ala de isolamento

(Angola, 2005). Dir. Vista mostrando a drea de isolamento (ao fundo no lado esquerdo), e a

direita o plastico (azul) mostrando a distancia da area de nao isolamento.

o i G

Fonte: Jeffs et al., 2007

Tabela 1 - Triagem na admissao de possiveis casos de FHM

TRIAGEM PARA ADMISSAO DE POSSIVEIS CASOS DE FHM

Suspeita de caso
- Hemorragia inexplicada

nausea, vomito, diarreia, disfagia e soluco.
- Febre + hemorragia

- Morte + perfil epidemioldgico (Abaixo)
“caso provavel”.

Epidemiologia

- Contato com um animal morto ou doente

Caso confirmado

- Contato com um caso provavel ou confirmado

- Febre mais 3 destes sintomas: dor de cabeca, anorexia, fadiga, mialgia, artralgia, dispnéia,

Caso Provavel (Mesmo com resultado do esfregaco gengival negativo na PCR)

- Dois dos sintomas acima mais link epidemiolégico Qualquer das apresenta¢des acima define

- Tratamento em Centros de Saude ou de curandeiros tradicionais

- Qualquer resultado laboratorial positivo (PCR, teste soroldgico ou isolamento viral)

O primeiro surto identificado da doenga
ocorreu na Africa do Sul em 1975, envolvendo
trés pacientes, com sintomas graves e
recuperagdo apos tratamento intensivo. Esse

altamente contagioso e letal, os

7

virus €
sintomas iniciais da infec¢do incluem febre,
dor de cabega, dores musculares e fadiga,
progredindo para sintomas mais graves,
incluindo vémitos, diarreia, erupgao cutinea,
ictericia e, em casos graves, insuficiéncia
organica e hemorragia. O diagnostico ¢

realizado por ensaio imunoenzimatico, PCR
(polymerase chain reaction) ou microscopia
eletronica e o tratamento é de suporte.
Isolamento rigoroso e medidas de quarentena
sd0 necessarios para controlar epidemias.
Com uma taxa de mortalidade de, em média,
50%, mas pode chegar a 90% dependendo da
variante do virus e dos cuidados de satude
prestados ao doente (a cepa Angola do virus
Marburg é a que apresenta a maior

mortalidade). Nao existe tratamento

Revista Conexéo Satde FIB I ISSN 2359-3008 | Volume 8| 2025 | 6




O Virus Marburg: uma viséo geral da doenca, surtos e pesquisas atuais
Guilherme Odria Andreose, Rita Fabris Stabile

especifico disponivel, tornando a prevencio
crucial (Sabin et al., 2023).

Os virus das febres hemorragicas, como o
o Ebola,
considerados potenciais armas bioldgicas por

Marburg e foram uma vez
paises como a antiga Unido Soviética (Russia)
e os Estados Unidos. Eles chegaram a produzir
esses virus em larga escala até 1992. Contudo,
a falta de antivirais ou vacinas eficazes
impediu que essas armas fossem utilizadas
devido ao alto risco envolvido (Borio et al.,
2002).

Acredita-se que o virus tenha surgido na
Africa Central, onde morcegos frugivoros
africanos atuam como hospedeiros naturais
do  virus. A transmissio  ocorre
principalmente pelo contato direto com
fluidos corporais de animais infectados ou
pessoas doentes, mas também pode ocorrer
por aerossois em laboratérios (CDC, 2023).

Estudos revelaram que a resposta imune
inicial a infec¢do por Marburg ¢ insuficiente
para controlar a doenga, mas uma resposta
imune posterior robusta foi observada,
sugerindo potencial para o desenvolvimento
de tratamentos. Pesquisas também apontam
que além dos morcegos frugivoros, outros
animais como primatas, roedores e carnivoros
podem ser infectados e transmitir o virus aos
humanos (Bausch et al., 2018).

A pesquisa atual se concentra no
desenvolvimento de tratamentos e vacinas
especificas para o virus Marburg, incluindo
estudos sobre sua patogénese, interacao com o
sistema imunolégico humano e vias de
transmissdo. Anticorpos monoclonais e
vacinas experimentais tém mostrado eficacia
em modelos animais (Malherbe et al.,2020).

A proteina nucleoproteina (NP) do virus
Marburg, quando produzida em células de
NP-RNA,

semelhantes aos encontrados em outros virus

insetos, forma  complexos

de RNA de cadeia negativa em insetos. Os
complexos NP-RNA do Virus Marburg tém
uma estrutura de bobinas soltas, semelhante a
proteina N e ao RNA do virus da raiva. Em
altos teores de sal, esses complexos se
enroscam ainda mais. O genoma do virus
Marburg contém informagdes para a
producao de sete proteinas estruturais, cada
uma desempenhando um papel especifico na
forma como a doenca de Marburg se
desenvolve. O RNA viral estd associado a
quatro dessas proteinas: a nucleoproteina
(também chamada de NP), a proteina viral 30
(VP30), a proteina viral 35 (VP35) e a L-
polimerase, que juntas formam uma estrutura
chamada nucleocapsideo. A glicoproteina
também estd envolvida na capacidade do virus
de escapar do sistema imunolégico do
hospedeiro, neutralizando os efeitos de uma
proteina antiviral chamada tetherina, que ¢é
ativada em resposta ao interferon antiviral que
inibe a dissemina¢do viral. Outra proteina
crucial, o VP40, atua como um fator de
viruléncia desempenhando um papel duplo,
neutralizando a resposta imune inata e
também servindo como uma pega importante
na matriz viral. E por fim, a proteina VP24, de
menor tamanho, bloqueia a resposta das
células hospedeiras ao interferon, tornando o
ambiente mais favoravel para a replicacdo
viral (Mavrakis et al., 2002).

Sdo trés os principais fatores que
conduzem a gravidade do virus marburg: sua
rapida replicagdo viral, supressdo imunoldgica
do hospedeiro causada pelo virus e disfun¢ao
vascular. Sua letalidade estd geralmente
associada com choque fulminante pela
diminui¢do do volume de plasma sanguineo,
que ocorre pelo aumento da permeabilidade
vascular, hipotensao, distirbios de coagulagao
e tendéncia de sangramento. O alvo primario
do  Marburg células

virus sdo  as
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mononucleadas do sistema fagocitario, como
macrdfagos e monocitos, afetando também as
células dendriticas, havendo apenas algumas
células de defesa poupadas, dentre elas,
Linfécitos. Uma vez ativadas pelos virus
invasores, estas células passam a liberar
mediadores inflamatorios. Estes mediadores
inflamatorios, liberados na infeccdo pelo
Marburg virus tem se mostrado relevante na
modulag¢do dos resultados numa infecgao por
Filovirus, e importantes fatores patogénicos
pela sua habilidade em conduzir uma resposta
do sistema imune inata e por comprometer a
funcao da barreira endotelial. A interrupg¢ao
da fun¢ao da barreira pelo Marburg virus ¢é
critica, principalmente pelo extravasamento
de fluidos e solutos espalhando o virus e
confundindo a resposta do sistema imune
tanto inato quanto adaptativo (Bockeler ef al.,
2007).

Em geral o paciente vai a dbito entre 8 e
16 dias do inicio dos sintomas, atribuida
muitas vezes com disfungdo maultipla de
6rgdos com coagulagdo intravascular
disseminada e colapso cardiovascular, no
entanto o curso completo da doenca varia de
10 - 37 dias (Alves et al., 2010).

Recentemente foi desenvolvida uma
abordagem de vacinologia reversa para
identificar epitopos-chave do virus Marburg.
Esses epitopos foram selecionados com base
em critérios como seguranca e potencial

imunolégico. Em seguida, foram usados para
criar uma vacina multiepitopo subunitaria e
uma RNA.

moleculares

vacina  de Simulagoes

imunolégicas e mostraram
resultados promissores, mas sdo necessarios
testes experimentais para confirmar a eficacia
dessas vacinas. Este estudo oferece uma base
solida para o desenvolvimento de uma vacina
contra o virus Marburg, mas a validagdo
experimental ¢ essencial (Albagqamil et al.,
2023).

A apresentacao clinica da FHM ou por
Ebola é muito similar. A infeccdo humana
com a cepa do virus Marburg comega a se
manifestar clinicamente ap6s periodo de
incubagio que varia entre 2 a 21 dias. Existe
inicialmente uma doenga inespecifica,
sintomas da  gripe,
caracterizada por: Febre, calafrios, nausea, dor

semelhante  aos
de cabega, diarreia (podendo conter sangue),
vOmitos, erupg¢do cutanea (chamada de Rash)
maculopapular no rosto, tronco e
extremidades e linfopenia precoce também é
frequente em humanos, bem como anorexia.
O Rash (mostrado a seguir na figura a seguir)
costuma ser seguido de uma descamagdo na
fase convalescente, vista mais em peles
brancas. Peles negras podem apresentar
somente uma descamagao,
rash, como Unico

acometimento cutianeo (Alves et al., 2010).

sem
necessariamente um
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Figura 3: Erupgao (Rash) petequial evidente na cabega e pescogo (A) e em membro superior

direito (D) em macaco rhesus infectado pela cepa Angola do Marburgvirus 8 dias e 7 dias pds

infecgdo respectivamente.

Fonte: Geisbert et al., 2007

Pode haver acometimento ocular tardio,

paciente  desenvolve  uveite  unilateral
decorrente de acometimento viral de Marburg
olho,
aproximadamente 87 dias apds o inicio dos

sintomas da doenca (Kuming BS et al., 1977).

na camara anterior do

Existem relatos de casos como esse de
uma mulher, 44 anos, que voltando de um
safari de duas semanas em Uganda,
apresentou dor de cabeca intensa, ndusea,
diarreia, calafrios e vOmitos. Quatro dias
depois de apresentar esses sintomas, foi a uma
consulta médica onde apresentou também
diarreia persistente, dor abdominal, bem
como fadiga piorada, fraqueza generalizada e
confusio mental. Ao exame fisico
apresentava-se palida e com diminui¢ao dos
sons intestinais (Fujita et al., 2009).

Num outro relato, uma paciente
holandesa de também 44 anos, viajava para
Uganda e ao retornar apresentou sintomas de
febre e calafrio. Com estes relatos houve um
pedido de alerta, pela Organizagio Mundial

da Satde para que turistas que viajam a

determinados paises da Africa, como a
Uganda e Angola evitarem entrar em cavernas
e minas onde houver morcegos, para que
possam evitar contato com o virus da familia
Filoviridae (OMS, 2008; CDC, 2010).

O tratamento de uma doenca e a
perspectiva em relacdo ao paciente podem
variar consideravelmente de acordo com as
diferentes culturas locais em cada pais. Essa
diversidade cultural pode apresentar desafios
significativos no controle de surtos de
doengas. Por exemplo, pode ser uma tarefa
dificil explicar e persuadir um paciente com
FHM a se isolar, evitando o contato com
outras pessoas. Portanto, ¢ essencial
compreender a diversidade cultural de cada
pais. adaptacao das
abordagens de tratamento e cuidados aos

Isso possibilita a

pacientes, levando em considera¢io as
necessidades individuais de cada um (Bausch
et al., 2007).

Em fevereiro de 2023, a Guiné Equatorial
relatou seu primeiro surto de MARV (Virus
Marburg). Foram confirmados 9 casos de

MARYV, com 7 6bitos, enquanto 2 pacientes
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estavam em tratamento. Além disso, 20 casos
suspeitos resultaram em Obitos na mesma
época. Posteriormente, em margo de 2023,
foram detectados pelo menos 4 casos de
MARYV na cidade de Bata, que faz fronteira
com varios paises vizinhos. A OMS e as

autoridades de saide da Guiné Equatorial
estdo trabalhando para conter o surto e
fornecer tratamento adequado. Apenas 4
meses apds o surto, foi declarado o fim do
mesmo, com o ultimo paciente recebendo alta
(Oduoye et al., 2023).

Tabela 2 - Notificagao de Casos de Febre Hemorragica de Marburg no mundo.

REGIAO ANO CEPA CASOS MORTE (%)

Alemanha/lugosl | 1967 Ratayczac/Popp | 32 7 (21,88)

avia

Zimbabwe 1975 Ozolin 3 1(33,33)

Kénia 1980 Musoke 2 1(50)

Kénia 1987 Ravn 1 1(100)

Republica 1998-2000 Multiplas 154 128(83,11)

Democratica do Linhagens

Congo

Angola 2004-2005 Angola 252 227(90,07)

Uganda 2007 Multiplas 4 1(25)
Linhagens

Estados Unidos 2008 Nao definida 1 0(0)

Holanda 2008 Nao definida 1 1(100)

Tanzania 2023 Nao definida 9 6 (67)

Fonte: Modificado de Grolla et al, 2011.

Apesar disso, mesmo sendo altamente
infeccioso, devido a sua também alta taxa de
mortalidade, ¢ improvavel que o Marburg
virus consiga causar uma pandemia global
assim como o coronavirus, mas ainda sim ¢

CONCLUSAO

A pesquisa e andlise abrangente do virus
Marburg realizadas neste trabalho forneceram
uma visdo detalhada e critica dessa ameaca a
saude publica. Ao explorar uma variedade de
fontes, incluindo artigos cientificos e estudos,
podemos compreender que o virus Marburg,
membro da familia Filoviridae, representa
uma ameag¢a séria a saude publica, com
potencial devastador devido a sua alta taxa de
mortalidade. Os sintomas variam de leves a

importante entender os mecanismos por tras
do mesmo em busca de prevengao, tratamento
ou até mesmo cura para essa doenca
(SANARMED, 2023).

tebre,
complicagdes sérias como hemorragias e

graves, incluindo mal-estar e
faléncia de 6rgaos. A auséncia de tratamento
especifico destaca a urgéncia de medidas
preventivas, como controle de infecgbes e
isolamento de pacientes. A colaboragio global
é crucial para pesquisa, resposta a surtos e
compartilhamento de estratégias eficazes.
Apesar de sua viruléncia, o Marburg, ao
contrario do SARS-CoV-2, ndo tem potencial

para se tornar uma pandemia global devido a
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sua alta letalidade, mas epidemias locais
ocorrem quando o virus surge.
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