EDITORIAL

Sejam bem-vindos a nova edi¢do da Conexao Saude.

Neste nimero, reafirmamos o nosso compromisso com a transdisciplinaridade,
trazendo a luz temas que vdo desde a alta tecnologia na reabilitagdo até as nuances do
comportamento humano e as ameagas epidemioldgicas globais. A saide, como bem
sabemos, ndo é um estado estatico, mas um equilibrio dindmico entre o corpo, a mente e
o meio em que vivemos. Nesta edigdo exploramos o potencial da tecnologia e das terapias
precoces. Analisamos a eficacia da Realidade Virtual como ferramenta terapéutica para
criangas com Distrofia Muscular de Duchenne, uma fronteira empolgante que une
ludicidade e reabilitacio motora. Ainda no universo infantil, abordamos as intervenc¢oes
fisioterapéuticas nas assimetrias cranianas e um estudo sensivel sobre a percepgdo dos pais
quanto aos beneficios da nata¢do para criancas autistas, destacando como o esporte pode
ser um catalisador para o desenvolvimento social e emocional.

O esporte também ganha destaque com uma anélise pratica sobre o Beach Tennis,
avaliando os efeitos de um protocolo de exercicios sobre o sistema cardiovascular. Em
paralelo, voltamos nosso olhar para o universo corporativo e académico:Mulheres
Empresarias: Um estudo detalhado sobre como o padrao alimentar e o estado nutricional
influenciam diretamente a produtividade no trabalho.

Um estudo de alerta académico: Uma investigagdo necessdria realizada aqui no
municipio de Bauru, expondo os perigos da automedicagdo com medicamentos
emagrecedores entre universitdrios — um reflexo das pressoes estéticas da nossa

Por fim, ndo poderiamos ignorar a seguran¢a sanitdria mundial. Trazemos uma
visdo geral e atualizada sobre o Virus Marburg, abordando desde o histérico de surtos até
o estado atual das pesquisas cientificas. Em um mundo hiperconectado, a informagéo
correta é a nossa primeira e mais forte linha de defesa.

Desejamos que esta leitura seja ndo apenas informativa, mas um convite a reflexao
sobre as praticas de cuidado em suas diversas formas.

Boa leitura!
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