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1 INTRODUCAO

Com a dissolucgdo da sociedade conjugal surge a necessidade de se
discutiracercadaguarda dos filhos menores e, como consequéncia, trazem
conflitos entre os genitores, onde um deles, tomado pelo sentimento de
magoa e ressentimento, passa a usar a crianga ou adolescente como meio
de atingir o outro, utilizando-os como pe¢a em um jogo de manipulagdo
com o objetivo de afasta-los do pai ou da mae.

Essa manipulagio de um dos genitores para com a prole ¢é
denominada alienagao parental.

A praticadealienagdo parental acarreta prejuizosao desenvolvimento
saudavel do(s) filho(s), e como consequéncia o aparecimento da sindrome
da alienagao parental, que é mais gravosa, uma vez que esta é a soma de
sintomas que a crianga apresenta com relagao ao outro genitor.
*Graduanda do 5° ano do curso de Direito das Faculdades Integradas de Bauru - FIB
**Pos-doutor em Direito pela Universita degli Studi di Messina (Itélia). P6s-doutor
em Direito pela Universidade de Coimbra (Portugal). Doutor em Educa¢ido pela

Universidade Federal de Sao Carlos Mestre em Direito pela Universidade de Ribeirdo
Preto. Professor e advogado.

Revista JurisFIB | ISSN 2236-4498 | Volume VII | Ano VII | Dezembro 2016 | Bauru - SP | 367



Jessica Idalgo Keine, Fernando Frederico de Almeida Junior

Assim, necessario fazer a melhor escolha acerca do modelo de guarda a ser
atribuido, visto que interfere diretamente no desenvolvimento do menor.

Desta forma, o objetivo do presente trabalho ¢ verificar a aplicabilidade da
guarda compartilhada no combate a alienagdo parental, uma vez que a guarda
compartilhada preserva o convivio de ambos os pais, mantendo os lagos afetivos,
aproximando pais e filhos, fazendo prevalecer o Direito Fundamental da crianga
e do adolescente, trazido pela Constitui¢ao Federal, de convivéncia com ambos os
pais.

Busca-se mostrar a importancia dos pais na criagdo da crianca, bem como
demonstrar que ambos os pais tem direitos e deveres com os filhos, mesmo apds a

dissolucao da sociedade conjugal.

2 O PODER FAMILIAR

2.1 CONCEITOS E CARACTERISTICAS GERAIS

O poder familiar ¢ a atribuicao de direitos e deveres dado aos pais quanto aos
filhos menores (GONCALVES, 2014, p. 261), é um poder natural exercido pelos
pais como sendo a jun¢ao de responsabilidades e as tomadas de decisdes da vida da
crianca e adolescente.

Gagliano (2014, p. 668) disciplina a seguinte definicao de poder familiar:
“Poder familiar é o plexo de direitos e obrigagdes reconhecidas aos pais, em razao e
nos limites da autoridade parental que exercem em relagdo aos seus filhos enquanto
menores e incapazes”.

Antigamente predominava-se o conceito de chefia familiar, sendo o pai titular
desse poder. Gongalves (2014, p. 262) expde que a chefia familiar s6 passava a mulher
quando da auséncia dele, sendo o seu exercicio restrito a auséncia do marido e, em
caso de divergéncia entre eles, prevalecia a decisao do marido.

Isso mudou quando foi alterada a Lei 4.121/62, conhecida como “Estatuto da
Mulher Casada’, que alterouaredagao doart. 380 do Cédigo Civil/1916 estabelecendo
que o poder competia aos dois, marido e mulher:

Art. 380. Durante o casamento compete o patrio poder aos pais, exercendo-o o marido

com a colaboragdo da mulher. Na falta ou impedimento de um dos progenitores,
passara o outro a exercé-lo com exclusividade.

Paragrafo unico. Divergindo os progenitores quanto ao exercicio do patrio poder,
prevalecera a decisdo do pai, ressalvado & mae o direito de recorrer ao juiz para solugdo
da divergéncia. (BRASIL, 1916)
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Tartuce (2014, p. 952) salienta que o poder familiar deve ser exercido por
ambos os pais conjuntamente e, que a tempos atras, ainda vigorava a expressao
patrio poder, visto que o poder familiar era exercido somente pelo pai, pois era ele o
“dono” da familia, cabendo somente a ele a tomada de todas as decisdes. A mulher
era privada de seus direitos.

Porém, essa expressao restou superada pela desconstituicao do patrio poder,
visto que a prdpria Constituicao Federal em seu art. 226, § 5°, disciplina que os
direitos e deveres relativos a sociedade conjugal cabe aos dois igualmente, pois
ambos tem o dever de zelar e cuidar dos interesses e direitos dos filhos de forma
igualitaria.

Pereira (2014, p. 194) expde que os textos legislativos acompanham a evolu¢ao
da sociedade, a qual impde igualdade de géneros. Deste modo, ambos tém direitos
e deveres iguais, tanto quanto aos filhos quanto perante a sociedade. Toma-se
como exemplo a inser¢do da mulher ao mercado de trabalho em todas as dreas de
atuagdes, bem como a interven¢do masculina na administragdo dos lares, o que
antes incumbia a mulher, agora é exercido por ambos.

Para alguns doutrinadores a nomenclatura “poder familiar” ainda ndo esta
adequada a evolugao dos direitos de familia. Gongalves entao explica:

A denominagdo “poder familiar” é mais apropriada que “patrio poder” utilizada pelo
coédigo de 1916, mas nao é a mais adequada, porque ainda se reporta ao “poder”
Algumas legislagdes estrangeiras, como a franca e a norte americana, optaram por
“autoridade parental”, tendo em vista que o conceito de autoridade traduz melhor o

exercicio da fung¢do legitima fundada no interesse de outro individuo, e ndo em coagdo
fisica ou psiquica, inerente ao poder. (GONCALVES, 2014, p. 261)

O artigo 1.631 do Cédigo Civil de 2002 disciplina que o poder familiar compete
aos pais na vigéncia do casamento ou da uniao estavel e, na falta de um deles, cabera
ao outro o exercer com exclusividade. Qualquer deles podera se socorrer ao poder
judiciario quando houver divergéncia quanto ao poder familiar. Tartuce (2014, p.
953) atribui o nome dessa lide de “agdo de divergéncia quanto ao poder familiar”

O art. 1.632 do Cédigo Civil trata da convivéncia, que tera que ser atribuido
aos dois e disciplina que a dissolu¢do do casamento ou unido estavel ndo alteram a
relagdo de pais e filhos quanto ao direito.

Venosa (2010, p.305) esclarece que nenhum dos pais perde o poder familiar
com a separa¢ao judicial, tampouco com o divércio, pois o poder familiar decorre
da filiagdo e da paternidade e ndo do casamento, quer dizer que, mesmo com a

separa¢ao, ambos sdo responsaveis pelos filhos e terdo que zelar pelos seus direitos.
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O poder familiar ndo sera atribuido aos dois quando o filho nao ¢ reconhecido

pelo pai, que neste caso ficard exclusivo da mae e se a mae for desconhecida ou

incapaz de exercé-lo sera nomeado um tutor ao menor (artigo 1.633 do Codigo

Civil/02).

2.2 OBRIGAGCOES QUANTO A PESSOA DOS FILHOS MENORES

O exercicio do poder familiar esta disciplinado no artigo 1.634 do Cdédigo

Civil/02 dispondo assim:

Art. 1.634. Compete a ambos os pais, qualquer que seja a sua situacdo conjugal, o
pleno exercicio do poder familiar, que consiste em, quanto aos filhos;

I - dirigir-lhes a criagio e a educagio;

II - exercer a guarda unilateral ou compartilhada nos termos do art. 1.584;
III - conceder-lhes ou negar-lhes consentimento para casarem

IV - conceder-lhes ou negar-lhes consentimento para viajarem ao exterior;

V - conceder-lhes ou negar-lhes consentimento para mudarem sua residéncia
permanente para outro Municipio

VI - nomear-lhes tutor por testamento ou documento auténtico, se o outro dos pais
ndo lhe sobreviver, ou o sobrevivo ndo puder exercer o poder familiar

VII - representa-los judicial e extrajudicialmente até os 16 (dezesseis) anos, nos atos
da vida civil, e assisti-los, apos essa idade, nos atos em que forem partes, suprindo-lhes
0 consentimento;

VIII - reclama-los de quem ilegalmente os detenha;

IX - exigir que lhes prestem obediéncia, respeito e os servigos proprios de sua idade e
condigdo. (BRASIL, 2002)

Alguns doutrinadores, como Tartuce (2014, p. 953) e Lobo (2011, p. 306),

salientam que este tltimo inciso (IX) esta contrariando o principio da dignidade da

pessoa humana, pois cita que os pais podem exigir obediéncia e podem submeter

seus filhos a servigos compativeis com sua idade e condi¢do. Nesse sentido explica

Lobo:

Temos por incompativel com a Constituigdo, principalmente em relagdo ao principio
da dignidade da pessoa humana (arts. 1°, III, e 227), a permissdo contida no inciso
IX do art. 1.634 do Cédigo Civil de exploraciao da vulnerabilidade dos filhos menores
para submeté-los a “servigos proprios de sua idade e condi¢do’, além de consistir em
abuso (art. 227, § 4°). Essa regra surgiu em contexto historico diferente, no qual a
familia era considerada, também, unidade produtiva e era tolerada pela sociedade a
utilizacdo dos filhos menores em trabalhos ndo remunerados, com fins econémicos.
A interpretacdo em conformidade com a Constituicdo apenas autoriza aplica-la em
situagdes de colaborag¢do nos servicos domésticos, sem fins econdmicos, e desde que
ndo prejudique a formagio e educacio dos filhos, mas nunca para transformé-los em
trabalhadores precoces. (LOBO, 2011, p. 306)
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A critica feita é no sentido de que os pais ndo podem prejudicar os filhos
em sua formagdo escolar, submetendo-os a trabalhar quando, na verdade, eles
teriam que apenas se dedicarem aos estudos. Outro ponto abordado é em relagao
aos limites da obediéncia, os quais ndo podem ser extrapolados caracterizando
maus tratos, conforme estudos de Tartuce (2014, p. 953). Se houver abusos nesse
sentido estara caracterizado o abuso de direito, o que acarretara em danos quanto a
responsabilidade civil e terda como consequéncia a extin¢do do poder familiar.

O inciso I do artigo supracitado ¢ um dos mais importantes, pois cuida da
criagdo e educagdo da crianca e adolescente. Cabe aos pais o dever de educar e
favorecer o acesso a educagdo aos filhos. Lobo (2011, p. 304) cita que a educagio
tem que ser abrangida no todo, ou seja, tem que ser atendida em todos os aspectos
possiveis como educagao escolar, a formagao moral, politica, religiosa e profissional,
tendo que contribuir com todas as ferramentas possiveis ao desenvolvimento na
fase escolar, sendo isso consagrado pela Constituigdo Federal em seu artigo 205,
conforme demonstrado a seguir:

Art. 205. A educagio, direito de todos e dever do Estado e da familia, serd promovida
e incentivada com a colaboragio da sociedade, visando ao pleno desenvolvimento da

pessoa, seu preparo para o exercicio da cidadania e sua qualificagdo para o trabalho.
(BRASIL, 1988)

Nesse sentido, Venosa (2010, p.310) explica que compete aos pais
primordialmente a criagdo e educagdo dos filhos, sendo suas atitudes fundamentais
para a formac¢ao do menor e, se faltar com esse dever podera ser submetido a receber
sangdes de ordem civil e criminal, podendo responder por crime de abandono
moral, intelectual e material.

O inciso II, do art. 1.634 da Codigo Civil cuida da guarda do menor, dispondo
que ela sera unilateral ou compartilhada, dependendo das necessidades e condigoes
da familia. Entende-se por guarda unilateral aquela atribuida a um dos pais, sendo
ele responsavel por todas as tomadas decisdes que envolvem a vida do filho, cabendo
ao outro apenas visitas periodicas e pagamento de pensao alimenticia, observando-
se a necessidade e possibilidade.

A guarda compartilhada é aquela atribuida a ambos os pais, sendo eles
responsaveis de forma igualitaria por todas as decisdes que envolvem a crianga ou
adolescente, bem como a ter um convivio familiar o mais proximo possivel com o
filho.

Aos pais cabem também dar consentimento para casar-se, viajar ou mudar de

residéncia conforme incisos III, IV e V. A autoriza¢ao para casar ocorre quando
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o filho é maior de 16 anos e menor de 18 anos conforme artigo 1.517 do Coédigo
Civil. Entretanto, caso ocorra divergéncia quanto a autorizagao, aplica-se a regra
do paragrafo tnico, do artigo 1.631do Cddigo Civil, “Divergindo os pais quanto
ao exercicio do poder familiar, é assegurado a qualquer deles recorrer ao juiz para
solugdo do desacordo”.

Além dos deveres acima citados, o Estatuto da Crian¢a e do Adolescente, em seu
art. 22, “caput’, salienta que incumbe aos pais o sustento, a guarda e a educagdo dos
filhos menores, além de cumprir e fazer cumprir eventuais determinagdes judiciais.
O paragrafo unico diz ainda que os pais tém direitos, deveres e responsabilidades

iguais no cuidado e na educagédo da crianga.

2.3 SUSPENSAO, PERDA E EXTINGAO DO PODER FAMILIAR

Art. 1.635. Extingue-se o poder familiar:

I - pela morte dos pais ou do filho;

II - pela emancipagéo, nos termos do art. 5°, paragrafo inico;

III - pela maioridade;

IV - pela adogio;

V - por decisio judicial, na forma do artigo 1.638. (BRASIL, 2002)

Essa decisao pode vir de um fato natural ou por decisdo judicial.
O inciso I determina que, se falecer um dos pais, o poder familiar ainda continua
com o que sobreviveu e se a morte for do filho este poder se extingue para ambos.
A emancipagdo do filho, de acordo com o artigo 5° do Cédigo Civil, se da:
Art. 5° A menoridade cessa aos dezoito anos completos, quando a pessoa fica habilitada
a pratica de todos os atos da vida civil.
Paragrafo tinico. Cessara, para os menores, a incapacidade:

I - pela concessdo dos pais, ou de um deles na falta do outro, mediante instrumento
publico, independentemente de homologacio judicial, ou por sentenca do juiz, ouvido
o tutor, se o menor tiver dezesseis anos completos;

II - pelo casamento;
III - pelo exercicio de emprego publico efetivo;
IV - pela colagdo de grau em curso de ensino superior;

V - pelo estabelecimento civil ou comercial, ou pela existéncia de relagdo de emprego,
desde que, em fungéo deles, o menor com dezesseis anos completos tenha economia
propria. (BRASIL, 2002)
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A emancipagdo tem que ser de comum acordo entre os pais, através de
autorizagdo escrita, homologada pelo juiz e, se 0 menor tiver 16 anos completos.
Ainda, a emancipa¢ao pode advir automaticamente diante das hipoteses dos incisos
IT a V, casamento e economia propria.

A adogdo também é uma forma de extingdo do poder familiar perante os pais
bioldgicos, atribuindo o poder familiar para os pais adotantes.

De acordo com o inciso V do artigo 1.635 extingue- se o poder familiar pode

decisao judicial na forma do artigo 1.638 que dispde:

Art. 1.638. Perderd por ato judicial o poder familiar o pai ou a mae que:
I - castigar imoderadamente o filho;

II - deixar o filho em abandono;

III - praticar atos contrarios a moral e aos bons costumes;

IV - incidir, reiteradamente, nas faltas previstas no artigo antecedente. (BRASIL, 2002)

Castigar o filho imoderadamente quer dizer castigar com abuso e exageros
ou usando de castigos corporais. De acordo com Lobd (2011, p. 309), “.
constitucionalmente nao ha fundamento juridico para o castigo fisico ou psiquico,
ainda que ‘moderado;, pois nao deixa de consistir violéncia a integridade fisica do
filho, que ¢ direito fundamental inviolavel”. A lei pune os agressores, e para isso foi
criada a lei da palmada 13.010/2014 que modificou os artigos do ECA trazendo trés
novas figuras aos artigos 18-A, 18-B e 70-A, trazendo san¢des aos pais que usarem
de violéncia fisica para educar os filhos, os artigos disciplinam o seguinte:

18-A. A crianga e o adolescente tém o direito de ser educados e cuidados sem o uso
de castigo fisico ou de tratamento cruel ou degradante, como formas de correcéo,
disciplina, educagdo ou qualquer outro pretexto, pelos pais, pelos integrantes da
familia ampliada, pelos responsaveis, pelos agentes publicos executores de medidas

socio educativas ou por qualquer pessoa encarregada de cuidar deles, tratd-los, educa-
los ou protegé-los. Pardgrafo unico. Para os fins desta Lei, considera-se:

I - castigo fisico: agdo de natureza disciplinar ou punitiva aplicada com o uso da for¢a
fisica sobre a crianca ou o adolescente que resulte em:

a) sofrimento fisico; ou
b) lesao;

II - tratamento cruel ou degradante: conduta ou forma cruel de tratamento em relagdo
a crianga ou ao adolescente que:

a) humilhe; ou
b) ameace gravemente; ou
¢) ridicularize.

Art. 18-B. Os pais, os integrantes da familia ampliada, os responsaveis, os agentes
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publicos executores de medidas sdcio educativas ou qualquer pessoa encarregada de
cuidar de criancas e de adolescentes, tratd-los, educa-los ou protegé-los que utilizarem
castigo fisico ou tratamento cruel ou degradante como formas de correcéo, disciplina,
educagio ou qualquer outro pretexto estardo sujeitos, sem prejuizo de outras san¢des
cabiveis, as seguintes medidas, que serdo aplicadas de acordo com a gravidade do caso:

I - encaminhamento a programa oficial ou comunitario de protegdo a familia;
II - encaminhamento a tratamento psicoldgico ou psiquiatrico;

III - encaminhamento a cursos ou programas de orienta¢ao;

IV - obrigag¢do de encaminhar a crianca a tratamento especializado;

V - adverténcia.

Paragrafo tnico. As medidas previstas neste artigo serdo aplicadas pelo Conselho
Tutelar, sem prejuizo de outras providéncias legais. (BRASIL, 2014)

O artigo 70 do ECA fala sobre a prevencao da ocorréncia de ameaga ou

violagdo dos direitos das criancas e adolescente, dizendo que é dever de todos essa

observancia. Deste modo, trouxe uma complementagdo ao artigo, acrescentando o

70-A, que dispoe:

Art. 70-A. A Uniao, os Estados, o Distrito Federal e os Municipios deverao atuar de
forma articulada na elaboragao de politicas pablicas e na execugio de a¢des destinadas
a coibir o uso de castigo fisico ou de tratamento cruel ou degradante e difundir formas
ndo violentas de educagio de criancas e de adolescentes, tendo como principais a¢des:

I - a promogdo de campanhas educativas permanentes para a divulgacdo do direito
da crianga e do adolescente de serem educados e cuidados sem o uso de castigo fisico
ou de tratamento cruel ou degradante e dos instrumentos de prote¢do aos direitos
humanos;

II - a integragdo com os drgios do Poder Judicidrio, do Ministério Publico e da
Defensoria Publica, com o Conselho Tutelar, com os Conselhos de Direitos da Crianga
e do Adolescente e com as entidades ndo governamentais que atuam na promogao,
protegdo e defesa dos direitos da crianga e do adolescente;

III - a formagdo continuada e a capacitagdo dos profissionais de satude, educagio e
assisténcia social e dos demais agentes que atuam na promocgao, protecdo e defesa
dos direitos da crianca e do adolescente para o desenvolvimento das competéncias
necessarias a prevengdo, a identificacgdo de evidéncias, ao diagndstico e ao
enfrentamento de todas as formas de violéncia contra a crianga e o adolescente;

IV - 0 apoio e o incentivo as praticas de resoluc¢do pacifica de conflitos que envolvam
violéncia contra a crianca e o adolescente;

V - a inclusdo, nas politicas publicas, de a¢des que visem a garantir os direitos da
crianga e do adolescente, desde a atengdo pré-natal, e de 28 atividades junto aos
pais e responsaveis com o objetivo de promover a informacao, a reflexdo, o debate
e a orientacdo sobre alternativas ao uso de castigo fisico ou de tratamento cruel ou
degradante no processo educativo;

VI-apromocio deespagosintersetoriaislocais paraaarticulagdo deacdeseaelaboragio
de planos de atuagdo conjunta focados nas familias em situagdo de violéncia, com
participacdo de profissionais de satde, de assisténcia social e de educagio e de érgéaos
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de promogao, protecdo e defesa dos direitos da crianga e do adolescente. Paragrafo
unico. As familias com criangas e adolescentes com deficiéncia terdo prioridade de
atendimento nas ag¢des e politicas publicas de prevencio e protecido. (BRASIL, 2014)

Este artigo ressaltou o dever da Unido, Estados e Municipios para se desenvolver
medidas que inibam e incentivem os pais a ndo usarem de castigos fisicos na cria¢ao
de seus filhos.

O inciso IT do artigo 1.638 cita a respeito de abandono, entretanto deixar o filho
em abandono pode ser praticado de varios modos. Gagliano (2014, p. 270) explica:

“.. O art. 227 da Constitui¢do Federal prevé que a crianga e o adolescente tém direito
“a convivéncia familiar e comunitaria”. O abandono priva o filho desse direito, além de
prejudica-lo em diversos sentidos. A falta de assisténcia material coloca em risco a sua
saude e sobrevivéncia 30, mas nao constitui a tnica forma de abandono. Este pode ser
também moral e intelectual, quando importa em descaso com a educagdo e moralidade
do infante. O Cddigo Penal, visando reprimir as diversas formas de abandono de filho,
prevé os crimes de “abandono material” (CP, art. 244), “abandono intelectual” (art.

245), “abandono moral” 32 (art. 247), “abandono de incapaz” (art. 133), “abandono de
recém-nascido (art. 134)”. (GAGLIANO, 2014, p. 270)

Se o abandono ocorrer em decorréncia de dificuldades financeiras ou por
motivos de saude a melhor opgao nesse caso seria a suspensao do poder familiar e
ndo a perda ou destitui¢do, conforme cita Lobd (2011, p. 310).

O inciso III cita a pratica de atos contrarios a moral e aos bons costumes, o que
abrange as atitudes que influenciam no ambiente saudavel e ao desenvolvimento da
crianga, pois ela passa a conviver em um ambiente imprdprio pra ela.

Gongalves (2014, p. 270) diz que “o lar é uma escola onde se forma a
personalidade dos filhos. Sendo eles facilmente influenciaveis, devendo os pais
manter uma postura digna e honrada para que nela se amolde o carater daqueles”

O autor salienta ainda que os atos contrarios a moral e aos bons costumes
podem advir de um alcoolismo de algum dos genitores, uso de drogas, pratica de
prostitui¢do, a vadiagem, dentre outras praticas que afetam o ambiente da crianga e
adolescente.

Dias (2013, p. 447) explica que o que deve prevalecer sempre é o melhor
interesse do menor. Em alguns casos o afastamento do filho do convivio dos pais
podem comprometer o desenvolvimento psicoldgico e que se se verificar isso, ao ser
decretada a perda ou suspensao do poder familiar, deve ser aplicada alguma medida
protetiva de acompanhamento, apoio e orientagdo, tanto ao filho quanto aos pais,
pois isso abala a estrutura familiar e pode acarretar danos a crianca e ao adolescente

O ultimo inciso diz respeito as atitudes reiteradas do artigo 1.637 que dispoe

sobre a suspensao do poder familiar:
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Art. 1.637. Se o pai, ou a mae, abusar de sua autoridade, faltando aos deveres a eles
inerentes ou arruinando os bens dos filhos, cabe ao juiz, requerendo algum parente,
ou o Ministério Publico, adotar a medida que lhe pare¢a reclamada pela seguranca do
menor e seus haveres, até suspendendo o poder familiar, quando convenha.

Paragrafo tnico. Suspende-se igualmente o exercicio do poder familiar ao pai ou a
mie condenados por sentenca irrecorrivel, em virtude de crime cuja pena exceda a
dois anos de prisdo. (BRASIL, 2002)

O poder familiar, de acordo com Ldobo (2011, p. 308), ndo se extingue
ou suspende se um dos pais contrair novas nupcias, pois o poder familiar é em
decorréncia do filho e ndo dele com a mulher, portanto mesmo que se case com
outra pessoa a responsabilidade e deveres continuam na pessoa do filho.

Quanto a suspensdo do poder familiar, o artigo 1.637 prevé quatro hipdteses,
sendo elas o descumprimento inerentes aos pais, ruina dos bens dos filhos, risco
a seguranga dos filhos e, por ultimo, condenagdo em virtude de crime cuja pena
exceda a dois anos de prisao.

A suspensao do poder familiar sera decretada pelo juiz apds se verificar as
razdes da suspensdo. O pedido pode ser feito de oficio, por algum parente ou pelo
Ministério Publico, adotando o juiz o critério de tempo que achar necessario para a
suspensdo do poder familiar.

Venosa (2010, p. 317) explica que as causas de suspensao descritas no Codigo
Civil sdo citadas de maneira genérica dando ampla liberdade ao magistrado para
aplicar outros procedimentos e se valer de outros institutos, se achar necessario,
como o caso do ECA em seu artigo 24. Este faz mencdo a suspensao e perda do
poder familiar, reportando-se as hipo6teses do artigo 22 o qual determina que
“aos pais incumbe o dever de sustento, guarda e educagdo dos filhos menores,
cabendo-lhes ainda, no interesse destes, a obrigacao de cumprir e fazer cumprir
as determinagdes judiciais”. Portanto, o juiz devera analisar o caso concreto dando
o direito ao contraditério e ampla defesa aos pais envolvidos no caso para que se
resolva a situagdo da suspensao.

A suspensdo do poder familiar é causa temporaria, podendo ser extinta a
qualquer momento, desde que resolvidas as causas as quais deram ensejo. Segundo
Dias (2013, p. 444) a suspensdo sdo sangdes aplicadas aos pais por infringirem os
deveres impostos a eles quanto a pessoa dos filhos, nao sendo o intuito do artigo o
de punir e sim de preservar os interesses dos menores.

A perda ou destituicdo do poder familiar é mais grave que a suspensao. Venosa
(2010, p. 318) relata que, cessado os motivos que causou a suspensdo, ¢ extinta a

causa que a gerou, podendo ser restabelecido novamente o poder familiar, coisa que
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ndo ocorre com a perda e destituicao.

O procedimento de perda e suspensao tera como legitimados qualquer pessoa
que tenha interesse legitimo, ou seja, da familia e o Ministério Publico (artigo 155
do ECA), se atentando sempre ao principio do contraditério e da ampla defesa e o
menor sempre que possivel deve ser ouvido pelo juiz, o procedimento sera regulado
pelo artigo 155 e seguintes do ECA e de acordo com o artigo 163 paragrafo unico:
“a sentenga que decretar a perda ou a suspensdo do poder familiar sera averbada a

margem do registro de nascimento da crianga ou do adolescente”

3 DA GUARDA COMPARTILHADA

3.1 DEFINICAO E DIFERENCA DE OUTRAS ESPECIES

Guarda ¢ o instrumento pelo qual os pais exercem o poder familiar. Assim, a
guarda tem como atribuigdo essas mesmas prerrogativas.
Para Canezin (2013):
A guarda faz parte do poder familiar é um poder exercido entre os pais igualmente,
sobre os filhos menores, enquanto estiverem na vigéncia do casamento ou enquanto
estiverem vivendo sob o mesmo teto, numa unido estavel ou unido de fato; nao se

questiona quem tem a guarda dos filhos, pois os dois tem este poder naturalmente
(CANEZIN, 2013).

Lob6 (2011, p. 191) conceitua guarda da seguinte maneira: “a guarda consiste na
atribuigdo a um dos pais separados ou a ambos dos encargos de cuidado, protecao,
zelo e custddia do filho. Quando é exercida por um dos pais, diz-se unilateral ou
exclusiva; quando por ambos, compartilhada”

A guarda, portanto, ¢ o conjunto de poder dever dos pais em relagdo aos filhos.

O artigo 33 do ECA, dispde que “a guarda obriga a prestagio de assisténcia
material, moral e educacional a crianca ou adolescente, conferindo a seu detentor o
direito de opor-se a terceiros, inclusive aos pais”. Mesmo aquele pai que ndo detém
a guarda dos filhos, tem consigo o poder familiar que, como ja estudado, nao se
extingue com a separagdo, tampouco com o divércio.

O Cédigo Civil divide a guarda em dois tipos, uma sendo a guarda unilateral e a
outra a guarda compartilhada. Porém ha outros institutos nomeados pela doutrina,
quais sejam, a guarda alternada e aninhamento ou nidagao.

O paragrafo primeiro do artigo 1.583 do Coédigo Civil trata da guarda unilateral
e a define como, aquela atribuida a um sé dos genitores ou a alguém que o substitua,

esse tipo de guarda era o mais aplicado antes da entrada da guarda compartilhada.
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De acordo com Lobé (2011, p. 193), a guarda unilateral apds a lei que regulamentou
a guarda compartilhada, é concedida pelo juiz a um dos cénjuges quando a guarda
compartilhada ndo pode ser atribuida ou quando um dos pais renunciam ao direito
da guarda. A guarda unilateral podera ser dada a terceiros, se o juiz achar que
nenhum dos pais preenche as condi¢des necessarias para o exercicio da guarda.
No divércio judicial os pais podem acordar sobre a guarda unilateral, devendo
levar em conta o melhor interesse do menor, assim o autor explica:
No direito anterior, a guarda exclusiva era consequéncia do sistema que privilegiava os
interesses dos pais em conflito e da investiga¢do da culpa pela separagio. A guarda era
atribuida ao que comprovasse ser inocente, ainda que nio fosse o que preenchesse as
melhores condi¢des para exercé- la. Com o advento do principio do melhor interesse
da crian¢a ou da prioridade absoluta desta, tutelado na Constitui¢do, na Convengdo
Internacional dos Direitos da Crianga e no Estatuto da Crianca e do Adolescente,
consolidado no direito brasileiro ao inicio da década de 90 do século XX, pouco
importa a culpa para efeito da guarda do filho. O Cddigo Civil, nessa linha evolutiva,
extirpou de vez a injusta relagdo entre guarda e culpa pela separagio, revogando a
norma contida no art. 10 da Lei n. 6.515/77, que atribuia a guarda dos filhos ao cénjuge
que ndo tivesse dado causa a separagio judicial. Consequentemente, o filho ficara sob
a guarda de quem revelar melhores condi¢bes para exercé-la, afastando-se a odiosa
regra da culpa do pai ou da mae. A matéria teve solugdo definitiva com a extin¢ao da

separagdo judicial e da culpa, notadamente ap6s a nova redagéo do § 6° do art. 226 da
Constituigdo. (LOBO 2011, p. 193)

Desta forma, o advento da culpa saiu da discussdo para atribuicao da guarda. A
guarda unilateral geralmente é atribuida a mae, nesse modelo de guarda os deveres
e responsabilidades ficam com o detentor da guarda, ficando o ndo guardido com
a obrigacdo na maioria das vezes de pagar alimentos e fazer visitas periddicas pré-
estabelecidas.

Coelho (2012, p.237) citaquea guarda unilateral ¢ aquelaa qual um dos genitores
permanece com o filho, enquanto o outro fica com o direito de visitagdo, desta forma
o genitor que tiver a guarda do menor, devera administrar a vida cotidiana dele.
Sendo assim, devera o levar a escola, a médico, cuidar de sua alimentagao, vestuario
e educacdo, e ao outro cabe conviver com o filho em periodos prefixados, que serdo
estabelecidos por ambos os genitores ou, se for caso litigioso, sera fixado pelo juiz, a
isso se da o nome de direito de visita.

Ainda de acordo com o que cita Coelho, o direito de visita podera se estender a
outros parentes, como o0s avas, tios, e até mesmo madrinhas e padrinhos.

Quando se aplica esse tipo de guarda o ndo guardido devera também
supervisionar os interesses do filho, pois essa guarda ndo se altera o poder familiar
que mesmo com o divdrcio nao se acaba, devendo colaborar com a manutengio da

educagdo do menor, como expde a segunda parte do artigo 1.589 do cddigo civil.
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Dias (2013, p. 458) confirma o dizer do artigo citado, em vista que a escola tem
o dever de informar ao pai e a mae, ainda que o ndo guardido nao resida com o
filho, sobre a frequéncia e rendimento, bem como todas as informagoes inerentes ao
menor, assim Freitas (s/a) ressalta que:
A lei sempre conferiu ambos pais o direito de fiscaliza¢do, auxilio e decisdo sobre
o filho independentemente da guarda, através do instituto do Poder Familiar. Na
pratica, contudo, o poder-dever do pai ou mée que ndo recebeu a guarda fisica da
crianga, geralmente se sente impedido de auxiliar o guardido na educagio, orientagio,

restando-lhe tio somente o auxilio do sustento do filho através da penséo alimenticia,
o que juridicamente sempre foi um erro mas na pratica era reiterado (FREITAS, s/a).

Esse modelo de guarda dependendo do caso nao ¢ o mais benéfico para o menor,
em vista do afastamento que ocorre entre eles depois da dissolugdo da sociedade
conjugal, pois todas as atribui¢des fica a cargo da mae, sendo ela que decide tudo da
vida do filho sem precisar da autorizagdo do outro, ocasionando com o decorrer do
tempo um afastamento do ndo guardiao com o seu filho, conforme exposto:

Welter (2009) explica acerca da desvantagem da guarda unilateral:

A guarda unilateral ndo garante o desenvolvimento da crianca e nao confere aos pais o
direito de igualdade no ambito pessoal, familiar e social, pois quem nao detém a guarda

recebe um tratamento meramente coadjuvante no processo de desenvolvimento dos
filhos (WELTER, 2009).

Ha outros dois institutos que ndo estdo na lei, mas que sdo definidos pela
doutrina, um deles é a guarda alternada, esse tipo de guarda é bastante confundido
com a guarda compartilhada, quando na verdade elas sao bem diferentes.

Entende-se por guarda alternada aquela que o filho permanece periodos com
cada genitor, Oliveira (2010), explica que cada um dos genitores vai possuir a guarda
do filho de maneira alternada, ou seja, vai ser fixados de maneira periédica, podendo
ser anual, semestral ou mensal e dependendo do caso, a familia podera estipular de
maneira organizada no dia a dia, portanto ambos terdo a guarda fisica e juridica
do menor e exercerdo de forma tnica, desta maneira aquele que tiver a guarda do
menor naquele periodo é como se tivesse a guarda unilateral, acarretando todas as
suas atribui¢Oes, apenas com a diferenga da alternancia.

Assim:

A guarda alternada tem sua verdadeira génese no direito de visitas, quando ajustam
os pais, ou sentenca judicial termina que os filhos fiquem na posse fisica de um dos
genitores, garantindo ao outro um periodo proprio de visitagao, normalmente em finais
de semana intercalados, acrescidos de um ou mais dias de visitas durante a semana,

alternando sua estadia na casa dos pais, de acordo com o calendario de visitas ajustado
por acordo, ou ordenado por sentenga. (MADALENO apud OLIVEIRA, 2010)
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Desta forma, a crianga passa um determinado tempo com a mae e outro com
o pai, alguns autores criticam esse modelo de guarda, em vista da continuidade do
lar familiar, podendo levar a crianca a confundir habitos, tais como o horario de

dormir, o que comer, a maneira de falar e de se vestir. Assim explica Barreto (2003):

E bastante criticada em nosso meio, uma vez que contradiz o principio da
continuidade do lar, que deve compor o bem estar da crianga. Objeta-se, também,
que se queda prejudicial a consolidagdo dos habitos, valores, padrdes e formagido da
sua personalidade, face a instabilidade emocional e psiquica criada pela constante
mudanca de referenciais. Esta ¢ a modalidade a que se refere, equivocadamente, o
eminente advogado supracitado. Suas criticas podem ser pertinentes, como visto, a
guarda alternada, nunca a compartilhada. (BARRETO, 2003)

Diferente, portanto, da guarda compartilhada, em vista que na guarda alternada
um dos genitores em seu periodo estabelecido, decide tudo da vida da crianga, sem
consultar o outro, o que ndo ocorre na guarda compartilhada, onde ambos detém
a guarda do menor e necessariamente tem que decidir tudo em conjunto, além do
mais, na guarda alternada rege-se pelas mesmas prerrogativas da guarda unilateral,
0 que nao ocorre no compartilhamento. Desta forma, Silveira (2012) explica:

Néo hd compartilhamento porque embora os pais consintam em que a guarda nio
seja exclusiva de nenhum deles por tempo indeterminado também sabem que nao é

de ambos a um s6 tempo. Criam-se regras, espacos proprios, tempos proprios e o filho
participara dessa alternancia sistematizada de convivéncia. (SILVEIRA, 2012)

Outro modelo de guarda ¢ o aninhamento ou nidagao, ¢ muito pouco utilizado,
em vista que a crianga possui uma residéncia fixa, enquanto os pais é que se mudam
de tempos em tempos para a casa, deste modo é ao contrario da guarda alternada,

onde os filhos que fazem a alternancia de residéncia. De acordo com Aradjo (2014,
p. 15):

Para promové-la, é necessario certo padrdo econémico, uma vez que sio necessarias
trés residéncias, a do pai, da mée e do filho. Os filhos sdo colocados em um local fixo e
os pais que alternam de moradia. Cada um passa um periodo determinado com o filho.
Apesar da convivéncia se tornar favoravel ao genitor e a crianga, o aninhamento ou
nidac¢io foge dos nossos padrdes culturais, podendo, também, acarretar a crian¢a uma
instabilidade emocional e fisica, como ocorre na guarda alternada, onde o filho tera
que se adequar, a cada periodo de convivéncia, de forma diferenciada, aos pardmetros
impostos pelos pais para a sua criagio. (ARAUJO, 2014, p.15)

Deste modo esse modelo de guarda é raro que seja aplicado, como explicado
acima, os pais tem que ter um padrdo de vida alto, pois necessita da manuten¢ao
de 3 casas, onde eles tem que se deslocar para a residéncia do filho, além de trazer
instabilidade acerca dos costumes de casa, na organizagao e rotina dos filhos. Se
torna dificultosa também pelo fato de que, apos a separagao muitas vezes os pais

formam uma nova familia, ficando inviavel eles abandonarem a familia por um
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tempo para morar na casa do filho.

A guarda compartilhada é uma modalidade nova e esta regulamentada no
Cédigo Civil, foi inserida na legislagao pela lei 11.698/08, e era aplicada como forma
de excegdo. Segundo Freitas:

Alei da Guarda Compartilhada de 2008, embora sugerisse sua aplicagdo, ndo aimpunha
como faz a nova lei de 2014. Sua aplicagdo geralmente ocorria em casos de acordo,

dificilmente se vislumbrando decisdes judiciais que fixasse a Guarda Compartilhada
em casos de litigio. (FREITAS, s/a)

Deste modo, mesmo que regulamentada em lei, a guarda compartilhada nao
era muito aplicada, em vista que quando havia casos de separagao litigiosa os juizes
ndo aplicavam a guarda compartilhada por entenderem que neste caso nao seria
possivel sua eficacia.

A lei 13.058, de 22 de dezembro de 2014, alterou os dispositivos 1.583, 1.584 e
1.585 e permitiu o que antes era uma opgao da justica, agora ser regra geral quando
0s pais ndo entram em um consenso sobre a guarda. Esse novo modelo tem o objetivo
de manter os genitores mais proximos dos filhos havendo uma corresponsabilidade
entre os pais, deste modo os pais terdo deveres e obrigacoes iguais, de forma que
nenhum ficara no plano secundario com a obrigacao de pagar pensao e fazer visitas
aos finais de semana.

A professora Akel complementa ainda que:

Nesse novo modelo de responsabilidade parental, os cuidados sobre a criagéo,
educacio, bem estar, bem como outras decisdes importantes sdo tomadas e decididas
conjuntamente por ambos os pais que compartilhardo de forma igualitaria a total
responsabilidade sobre a prole. Assim, um dos genitores tera a guarda fisica do menor,
mas ambos deterdo a guarda juridica da prole. (AKEL, s/a, p. 2)

Silva (2011, p. 1) esclarece que “a guarda compartilhada nao permite, portanto,
que nenhum dos pais se exima das suas responsabilidades e, muito menos, que um
dos pais ndo possa exercer esse dever para com os filhos”, logo a separagdo nao
terd tanto impacto afetivo e psicolégico na vida dos filhos, pois com esse método
de guarda os pais estdo atuando em pé de igualdade, evitando-se a ocorréncia da
alienagdo parental.

Canezin (s/a), conceitua guarda compartilhada da seguinte maneira: “A guarda
compartilhada, pai e mae, divide a responsabilidade legal sobre os filhos a0 mesmo
tempo, e compartilham as obrigagdes pelas decisdes importantes relativas ao filho
menor, quando aqueles estio separados”

A juiza Cherulli (s/a) salienta que “o marido passa a ser ex-marido; a mulher

passa a ser ex-mulher; o companheiro, ex-companheiro; a companheira, ex
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companheira; mas os filhos; os filhos nao, eles serao sempre filhos” Deste modo,
mesmo com a separagdo do casal, as obriga¢des quanto aos filhos continuam e os
pais deverao sempre verificar o melhor interesse do menor, para que ele possa ter
um ambiente saudavel para se desenvolver, pois 0 mais importante é a relagdo das
criangas com ambos os pais.
Dias (2013, p. 454) explica:
...0s fundamentos da guarda compartilhada sio de ordem constitucional e psicolégica,
visando basicamente garantir o interesse da prole. Significa mais prerrogativas aos

pais, fazendo com que estejam presentes de forma intensa na vida dos filhos. (DIAS,
2013, p.454)

Assim, o que se visa com a guarda é a manutenc¢ao dos lagos afetivos, fazendo
com que se diminua o afastamento que a guarda unilateral proporciona, visto que
na guarda compartilhada tem-se uma maior aproximacao dos pais com os filhos,
fazendo com que o poder familiar seja exercido pelos dois de forma igual, bem
como que os impactos da separagao sejam diminuidos.

A lei ressalta a preferéncia pelo compartilhamento sempre que possivel sua
aplicagdo. Dias (2013, p. 455) explica:

O novo modelo de corresponsabilidade é um avanco. Retira da guarda a ideia de posse
e propicia a continuidade da relagéo dos filhos com ambos os pais. A regra passou a ser
a guarda compartilhada. Sua adogdo ndo fica mais a mercé de acordos firmados entre

os pais. Estd contemplada expressamente na norma legal como preferencial. (DIAS,
2013, p. 455)

O objetivo da guarda compartilhada, portanto, ¢ manter a convivéncia de dos
pais com seus filhos, a fim de atenuar os impactos da separa¢ao na vida do menor.
Deste modo, se tem a uniao dos pais em prol dos interesses dos filhos, bem como

sua harmonia e afetividade mantida.

3.2 REQUISITOS

A guarda compartilhada passou a ser regra no ordenamento juridico. O Cédigo
Civil, em seu artigo art. 1.584 § 2°, disciplina que, quando ndo houver acordo entre
os pais referente a guarda do filho e, se ambos estiverem aptos a exercer o poder
familiar, sera aplicado a guarda compartilhada, salvo se um dos pais declarar que
ndo deseja a guarda do menor. Deste modo, a guarda compartilhada podera ser
aplicada mesmo em caso de divergéncia entre os pais, devendo tao somente levar
em conta o melhor interesse do menor.

O juiz, na audiéncia de conciliagdo, informara o pai e a mae do significado da
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guarda compartilhada, sua importancia e similitude de deveres e direitos atribuidos
aos genitores e as sang¢des pelo descumprimento de suas clausulas, conforme o
artigo 1.584 § 1°. Deste modo, o Juiz em audiéncia devera informar o que ¢ a guarda
compartilhada e analisar o caso concreto para averiguar se este tipo de guarda é
a melhor opgdo para aquela familia, analisando assim se os pais estdo aptos ao
exercicio da guarda, podera contar com a ajuda da equipe interdisciplinar, conforme
exposto no artigo 1.584 § 3°:

Para estabelecer as atribuicoes do pai e da mae e os periodos de convivéncia sob

guarda compartilhada, o juiz, de oficio ou a requerimento do Ministério Publico,

podera basear-se em orientagao técnico-profissional ou de equipe interdisciplinar, que
devera visar a divisao equilibrada do tempo com o pai e com a mae. (BRASIL, 2002)

Caso o Juiz verifique que nem o pai nem a mae nao devam permanecer com

o filho, deferira a guarda a quem revele maior compatibilidade com a natureza

da medida, considerados, de preferéncia, o grau de parentesco e as relagdes de

afinidades, podendo ser atribuida a avé, tio, etc., conforme expde o § 5°, do artigo
1.584:

Se o juiz verificar que o filho nido deve permanecer sob a guarda do pai ou da mae,

deferird a guarda a pessoa que revele compatibilidade com a natureza da medida,

considerados, de preferéncia, o grau de parentesco e as relacbes de afinidade e
afetividade. (BRASIL,2002)

O Juiz também decidira como sera a convivéncia dos pais com os filhos, se
respaldando sempre no melhor interesse do menor. Silva (2011. p. 9) cita que “a
convivéncia na guarda compartilhada, baseia-se na necessidade de preservacao dos
vinculos da crian¢a com ambos os pais”.

Assim a convivéncia serd atribuida a vida cotidiana do menor, podendo ser
acordado que a mae leva um dia na escola e o pai busca; que um dia o filho almoga
na casa de um entre outros, sendo divididas essas fun¢des de forma igual para que
cada pai e cada mae tenha um convivio equilibrado com o filho.

Na guarda compartilhada a crianga tera uma residéncia fixa, sendo que o este
genitor tera a custodia e ambos os pais terao o poder familiar e a guarda do filho,
deste modo o genitor que nao detém a custodia do filho, dependendo do caso
concreto, podera pagar pensao alimenticia, pois além dos pais dividirem deveres
e obrigacdes as despesas também serdo divididas, em vista que como a crianga
terd uma residéncia fixa, aquele genitor tera mais gasto que o outro, assim explica

Meneses:
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E erronea a ideia de que durante a guarda compartilhada nio mais subsiste a
obrigacao de pagamento da pensao alimenticia. Como afirmado anteriormente, muito
embora as decisdes a respeito dos filhos sejam tomadas por ambos os pais, a guarda,
evidentemente, fica com apenas um deles. Assim, aquele que ndo ficou com a guarda
cabe a obrigacdo de ajudar financeiramente. (MENESES, 2014)

Devera ter uma divisao proporcional neste caso e, aquele genitor que deixar de
pagar a pensdo sofre as mesmas san¢des que o ndo pagamento de pensio no caso de

guarda unilateral. Conforme explica Dias:

A guarda compartilhada ndo impede a fixagdo de alimentos, até porque nem sempre os
genitores gozam das mesmas condigdes econdmicas. Muitas vezes nao ha alternancia
da guarda fisica do filho, e a ndo cooperagido do outro pode onerar sobremaneira o
genitor guardido. Como as despesas do filho devem ser divididas entre ambos os pais a
obrigacio pode ser exigida de um deles pela via judicial. Nao ha peculiaridades técnico-
juridicas dignas de maior exame em matéria alimentar na guarda compartilhada,
aplicando-se os mesmos principios e regras. (DIAS, 2013, p.457)

Deste modo, a pensdo alimenticia devera ser paga pelo nao guardiao, nao tendo

a guarda compartilhada o condao de exonerar o pagamento de alimentos.

3.3 VANTAGENS E DESVANTAGENS

Intimeras sdo as vantagens da guarda compartilhada, pois nesse instituto tem
como objetivo aproximar os pais dos filhos, mantendo seus lagos afetivos, além de
diminuir os impactos da separa¢ao na vida do menor, visando assim a prote¢ao da
crianca e do adolescente.

Abrahao cita algumas vantagens da guarda:

[...] através do exercicio conjunto da educa¢io e cuidados da prole, os pais afastam a
incidéncia da chamada Sindrome da Alienagéo Parental, que é tdo frequente nos casos
de guarda exclusiva, principalmente quando ha conflito entre o genitor guardido e o
ndo guardido

[...] a cooperagdo entre pais e o compartilhamento dos deveres relativos a pessoa dos
filhos minimizam a probidade das criangas e adolescentes desenvolverem problemas
emocionais, escolares e sociais

[...] diminuir as pressdes e responsabilidades em relagdo a educagdo do filho que
sempre se concentraram na mde, que geralmente permaneceria com a guarda dos
filhos enquanto o pai assumia o papel apenas de provedor, de alimentante

[...] a participagdo de ambos os genitores em todas as decisdes acerca de atos e
interesses dos filhos, outra vantagem do modelo estaria no fato de que ha um
progressivo aumento no respeito muatuo entre aqueles”

[...] a guarda conjunta evitaria os escdndalos e as dissimulacdes promovidas por
algumas maes que, a alegando o instituto materno de prote¢do da prole, tentam afastar
o pai do relacionamento com o filho, para assim nao perder o controle da situa¢éo e ter
maior poder de negociacdo com o nio guardido. (ABRAHAO apud FONTELES, 2014)
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Com a guarda compartilhada, os pais sempre estio atuando com pé de
igualdade, pois ambos terdo as mesmas prerrogativas em relagao a guarda da prole,
além de haver uma maior aproximacgao de ambos, o que ajuda a evitar a alienacao
parental, visto que os dois estardo presentes no convivio com o filho.

Segundo Vieira (2015, p. 62) uma das vantagens da guarda compartilhada é a
garantia dos pais em exercer, de forma igualitdria, os poderes inerentes ao poder
familiar e a guarda. Deste modo, ambos tem a guarda juridica, havendo assim uma
cooperacao dos dois na criagdo do filho, proporcionando um crescimento saudavel
junto aos pais, evitando futuramente problemas emocionais causados pela falta de
um deles em sua criagéo.

Neste modelo de guarda ndo ha o sistema de visitagdo predeterminado, em
vista que ambos tem a guarda juridica do menor, diminuindo assim eventuais
conflitos acerca dos horarios de visitagdo, dificultando mais uma vez a ocorréncia
da alienagdo parental, uma vez que o genitor que estiver morando com a crianga
ndo podera criar empecilhos quanto a visita, e a visao da crian¢a ndo sera que aquele
genitor s6 serve para visita aos finais de semanas e para pagar a pensao. Garante
assim, o principio do melhor interesse do menor, de forma a prevalecer a igualdade
parental imposta pela Constituicdo Federal. Assim, os lagos afetivos serdo mantidos
e a crianga podera crescer sem ter que abrir mdo de um genitor, proporcionando
assim um crescimento saudavel ao lado de ambos os pais.

Todavia, em alguns casos, a guarda compartilhada ndo sera a mais benéfica
para a crianga, pois a lei impde a guarda compartilhada como regra geral, mesmo
nos casos de conflitos entre os pais, sendo que o Unico requisito que a lei impoe é os
pais estarem aptos a exercer o poder familiar, e aqueles pais que vivem em constante
conflitos terdo muito mais dificuldades em administrar essa guarda, podendo trazer
prejuizos a crianca. Esses conflitos podem recair sobre questdes bobas, como quem
vai buscar e levar na escola, que roupa vai vestir, qual o tipo de alimentacéo, entre
outras.

Sobre as divergéncias Bressan explica:
Também, poderiam ocorrer novas batalhas judiciais quando um dos genitores, como
representante do filho, quisesse praticar algum ato que o outro ndo concordasse,
gerando situagdes embaragosas, que na verdade, poderiam ser resolvidas facilmente.
(BRESSAN, 2009)

A guarda também nao serd eficaz se um dos genitores fazer usos de substancias

entorpecentes, ou possuir algum disturbio, os quais poderiam colocar o filho em
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situacdo de risco, neste sentido:

Pais em conflitos constantes, ndo cooperativos, sem dialogo, insatisfeitos, que agem em
paralelo e sabotam um ao outro, contaminam o tipo de educa¢ido que proporcionam
a seus filhos, e, nesses casos, os arranjos da guarda compartilhada podem ser muito
lesivo aos filhos. Para essas familias, destrogadas, deve optar-se pela guarda tnica e
deferi-la ao genitor menor contestador e mais disposto a dar ao outro o direito amplo
de visitar. (GRISARD FILHO apud NASCIMENTO E BARBOSA, 2015)

Desta forma, se os pais ndo conseguem chegar a acordos simples a respeito do
cotidiano do filho, ou possui alguma dependéncia ou distirbio a ponto de prejudicar
e por em risco o filho, a guarda compartilhada nao sera eficaz, pois o que se preza é o
bem estar da crianca e seu melhor interesse, assim a criancga e o adolescente tem que
ser criado e cuidado por quem melhor podera exercer responsabilidades.

Nao é porque a guarda compartilhada virou regra geral no ordenamento
juridico que os juizes sairdo aplicando a guarda para todos os casos. E necessério,
conforme exposto ao longo do presente trabalho, que o juiz analise o caso concreto
e faga um acompanhamento com a equipe multidisciplinar e, analisando o estudo
psicossocial, ira averiguar se a guarda compartilhada é realmente a melhor opgao
para o caso em tela.

Ha entendimentos no sentido que a guarda compartilhada tem que ser aplicada
mesmo em casos onde ha conflitos dos pais, fazendo valer o que a lei impde, caso
este defendido por Silva:

E muito melhor para a crianga conviver com conflito durante algum tempo do que
perder a presenga amorosa de um pai ou uma mae. O enfraquecimento do lago afetivo
entre pais e filhos causa graves traumas as criangas, esse laco dificilmente se refaz mais

tarde. Ademais, algum nivel de conflito é natural nas relagdes humanas e acontece
diante dos filhos mesmo entre os casais ndo separados. (SILVA, 2011, p. 6)

Deste modo, a autora mostra que com o passar do tempo o conflito vai perdendo
forca e a guarda compartilhada vai sendo cada vez mais eficaz, pois percebem que
ambos estdo em pé de igualdade e nao adianta ficar brigando. Ressalta ainda que
muitas vezes os advogados das partes usam essa estratégia do desentendimento para
mostrar que a guarda compartilhada ndo podera ser aplicada.

Porém ha autores que entendem de forma contraria, e sustentam que se a
familiar conviver com muitos conflitos a melhor opg¢ao sera a guarda unilateral,
como expde Leite (apud PRADO, 2013, p. 19): “é melhor que a crianga viva com um
s6 genitor, mas equilibrado e capaz de bem lhe conduzir, do que com dois, sendo
um gerador de constante conflito, comprometedor do interesse maior da crianca”

Nesse sentido Vieira relata:
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Nem toda familia se adapta a guarda compartilhada, especialmente aquelas em que
os pais permanecem sempre em conflitos, sabotando um ao outro, contaminando a
educacio dos filhos. Para essas familias, a guarda compartilhada serd muito lesiva aos
filhos, devendo se entdo, optar pela guarda tnica e sendo a guarda atribuida ao genitor
menos contestador e mais disponivel aceitar o direito amplo de visita do outro genitor.
(VIEIRA, 2015, p. 63)

Discute-se se a guarda compartilhada é eficaz em casos em que os pais nao
moram na mesma cidade. Para Prado (2013, p. 19), “exercer a guarda compartilhada,
ambos os pais devem morar na mesma cidade, ou em cidades vizinhas, para juntos
poderem decidir sobre as questdes referentes aos filhos™

A guarda compartilhada pressupde a convivéncia equilibrada dos pais com os
filhos, ndo somente as tomadas de decisdes, mas abrange também o convivio fisico
de ambos e, com um dos pais morando em outra cidade, isso resta prejudicado.
Porém nao é caso de empecilho para obten¢ao da guarda compartilhada, que podera
ser concedida mesmo em casos de pais que morem em cidades diferentes. O que
se discute € a eficacia que neste caso fica prejudicada. Ha casos em que a guarda
unilateral sera a melhor op¢ao para aquela familia se a distidncia de casas for muito

grande.

3.4 DA APLICABILIDADE DA GUARDA COMPARTILHADA FRENTE A ALIE-
NACAO PARENTAL

Com a ruptura da sociedade conjugal surgem diversos conflitos e dentre eles
a discussao da guarda do filho. Muitas vezes, pai ou mae, se sente traido e tomado
pelo sentimento de vinganga passa a utilizar o filho como meio para atingir o outro.
E neste momento que surge os atos da alienacio parental. Segundo Silva (2011, p.
5), quando da separagdo, ¢ atribuida a guarda unilateral se permite que guardido
que detém a guarda desvalorizar e desmanchar a imagem do outro, pois imputando
falsas condutas, abrindo margem para a instauracdo da alienagao parental, pois a
crianca de tanto que o alienador fala, passa a acreditar e visualizar a situagdo que o
pai ou a mae realmente nio estao presentes em sua vida. A sindrome da alienagao
parental comeca acontecer, pois vira uma situagdo propensa para a crianga rejeitar
o outro.

Nesse sentido, Speroni (2015, p.40) cita que “a guarda compartilhada é
primordial para que ndo acontega a alienagao parental, pois protege a crianca de
possiveis prejuizos que a guarda unilateral pode trazer”.

A guarda compartilhada é um instrumento muito importante no que tange
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a convivéncia de pais separados com os filhos, sendo seu objetivo a diminuigao e
absten¢ao do afastamento de pais com seus filhos, bem como o fortalecimentos
dos lagos afetivos, fazendo com que os filhos tenham ambos os pais participando
ativamente de sua educacao, crescimento e desenvolvimento, pois é direito deles a
convivéncia com ambos os pais. Neste sentido disciplina Tudela e Fernandes:
Essa é verdadeiro cerne da guarda compartilhada, evitar disputas, preterir a crianca de
sujeitar-se a manipulagdes psicoldgicas, fazer valer o superior interesse da crianca e os

seus demais direitos resguardados em lei. Equivale dizer, aqui a alienagdo parental ndo
tem chance. (TUDELA E FERNANDES, 2010, p. 14)

Como ha uma maior ligagdo de pais e filhos neste modelo de guarda, onde os pais
atuam em pé de igualdade, a incidéncia da alienagdo parental e, consequentemente
a instalagdo da sindrome da alienagdo parental, sdo diminuidos e podem até ser
evitados se aplicado desde o inicio, visto que ambos tem a guarda e exerceram o
poder familiar ativamente, dificultando assim o alienador a desmoralizar e inventar
coisas a respeito do outro genitor, em vista que ele estard ativamente na vida da
crianga. Tudela e Fernandes citam:

Dessa forma, a possibilidade de partilhar a guarda surge em compasso com a
possibilidade de se coibir cada vez mais a sindrome de alienagdo parental no seio
das familias, cujos pais se separaram de forma traumatica, de modo que guardam
sentimentos de vinganca por parte do genitor ou da genitora. Daia importéncia de se
estabelecer uma guarda onde sejam atuantes tanto o pai como a mie, conjuntamente,
e de forma mutua. Dai que se vé que o instituto em apreco é de grande valia para a
prevencio de conflitos no tocante a problematica da sindrome da alienagdo parental,
tdo comum no panorama das familias brasileiras. Longe de serem postulados
longinquos, posto que tanto a guarda compartilhada quanto a unilateral tem a sua
importéncia, o fato é que quando estabelecida a guarda unilateral, com praticas de
alienacdo parental, o filho poderd passar por uma confusio psicoldgica, imaginando o

repudio de um, em prejuizo do outro, caso constitua algum de vinculo com o genitor
ndo guardido, ora alienado. (TUDELA E FERNANDES, 2010, p.12/13)

A guarda compartilhada surge, entdo, como uma maneira de se diminuir a
incidéncia da aliena¢ao parental, uma vez que como ja citado o objetivo da guarda
compartilhada é que os pais atuem de forma igual, tendo as mesmas prerrogativas
em relacdo ao filho, ndo criando uma situagdo de afastamento como ocorre na
guarda unilateral, pois conforme o tempo passa, o afastamento é inevitavel. Cria-se
um ambiente muito mais benéfico para o alienador, pois o filho sempre estara com
ele, e como na maioria das vezes, se possui rancor e magoas, tudo que o alienador
deseja é afastar pai e filho, ou mée e filho. Deste modo o filho é usado como um jogo

e meio de vinganga. Garcia explica:

E como a alienagdo parental ¢ uma manipulagao por parte de um dos genitores aos
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filhos, a guarda compartilhada é uma solu¢do para este problema, através dela os
genitores podem participar efetivamente da educagio e presenciar o crescimento dos
filhos, evitando assim um possivel desgaste psicoldgico da crianca. Pois nem sempre
a crianca consegue discernir que esta sendo manipulada e acaba acreditando naquilo
que lhes foi dito de forma insistente e repetida.

Guarda conjunta ou compartilhada significa mais prerrogativas aos pais, fazendo com
que estejam presentes de forma mais intensa na vida dos filhos. A participa¢do no
processo de desenvolvimentointegral dosfilhoslevaapluralizagdo de responsabilidades,
estabelecendo verdadeira democratizagdo de sentimentos. A proposta é manter os
lagos de afetividade, minorando os efeitos que a separagdo sempre acarreta nos filhos
e conferindo aos pais o exercicio da fungio parental de forma igualitaria. A finalidade
¢ consagrar o direito da crianca e de seus dois genitores, colocando um freio na
irresponsabilidade provocada pela guarda individual. (GARCIA, 2011)

Desta forma, quando se aplica a guarda compartilhada, as falas mentirosas e a
tentativa de vinganga que se passa a ter, possuem menos chances de serem aplicadas.
Os pais terdo um convivio didrio, os filhos vao ver que sim, o pai também o ama,
sempre estd no seu cotidiano e, aquele genitor, ndo sera visto somente como um
mero visitante, como ocorre na guarda unilateral.

A lei da alienagdo parental, que serd estudada a seguir, surgiu como uma tentativa de inibi¢ao
dessa pratica que traz enormes prejuizos ao desenvolvimento da crianga. A lei vem para resguarda o
direito dos filhos, com consonancia a guarda compartilhada, que proporciona convivio didrio com
ambos os pais. Deste forma, a alienagdo parental terda menor chances de ser aplicada.

A separagdo dos pais reflete diretamente nos filhos, principalmente no
psicolédgico, ocasionando diversas mudangas comportamentais. Com a guarda
compartilhada foi possivel observar que este novo modelo veio para proporcionar
uma melhora no ambito familiar de forma que a separagdo entre os conjuges nao
venha afetar a vida dos filhos, fazendo assim que os lagos familiares continuem
fortes, garantindo ao menor a efetividade dos pais em suas vidas, uma vez que tanto
o pai quanto a mae terdo direitos iguais sobre o filho, fazendo com que o poder
familiar seja atribuido aos dois, possibilitando um convivio mais harmonioso e

menos prejudicial para o menor.

4 ALIENACAO PARENTAL

4.1 DEFINIGAO E ASPECTOS GERAIS

A alienagdo parental, de acordo com Buosi (2012, p. 54-59), ocorre quando um
dos genitores nao aceita a ruptura da vida conjugal e, tomado pelo sentimento de

vinganga, passa a utilizar os filhos para atingir o desafeto com o objetivo de que os
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filhos venham romper os lagos afetivos e criem sentimentos de ansiedade e temor
em relagdo aquele genitor, sendo o objetivo do alienador afastar o filho do outro
genitor, a fim de atingi-lo para que a crianca ndo queira vé-lo e tenha raiva de estar
em sua na presenga.

A alienagao parental sdo os atos praticados pelos alienadores, sdo as falas
mentirosas a desmoraliza¢ao do outro para que a crianga se afaste do nao guardiao
dentre outras praticas, Dias (2012, p.46) cita que ¢ feita uma lavagem cerebral com
a crianga implantando falsas memorias e fatos que nao ocorreram, gerando assim
contradi¢cdes de sentimentos e destruigdo de vinculo afetivo com o outro genitor.

Em relagdo aos alienadores:

Embora ainda ndo haja nimeros precisos sobre o tema, alguns dados ajudam a
entender por que a mie tem mais chance de se tornar alienadora. De acordo com
as Estatisticas de Registro Civil, divulgadas em 2010 pelo Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE), em 87,3% dos casos sdo elas que detém a guarda dos
filhos em casos de separagido. Nesse contexto, ainda segundo o IBGE, cerca de 1/3 dos

filhos perde contato com os pais, sendo privados do afeto e do convivio com o genitor
ausente. (PALERMO apud NOGUEIRA E NORONHA, 2015)

Os atos da alienagao surgem quando da disputa entre os pais, geralmente em
virtude da aplicagao da guarda unilateral ¢ mais comum ser praticada pela mae,
pois ela é quem fica mais tempo com a crianga, porém nada impede que seja feito
pelo pai nos dias de visita, ou nos piores dos casos podera ser praticado por ambos

simultaneamente.

4.2 ALEI12.318/ 2010

A alienagdo parental esta disciplinada na lei n° 12.318/2010, que veio para
proteger a crianca e o adolescente, garantindo seus direitos fundamentais bem como
a convivéncia saudavel e harmoniosa dos filhos com os pais, tentando assim inibir
os impactos da separa¢ao na vida da crianga mantendo os lagos familiares.

O artigo 2° da lei disciplina a definigdo clara e legal da alienagdo parental,
dizendo que:

Considera-se ato de alienagdo parental a interferéncia na formagao psicoldgica da
crianga ou do adolescente promovida ou induzida por um dos genitores, pelos avds ou
pelos que tenham a crianga ou adolescente sob a sua autoridade, guarda ou vigilancia

para que repudie genitor ou que cause prejuizo ao estabelecimento ou & manutengio
de vinculos com este. (BRASIL, 2010)

Portanto, o alienador pode ser tanto a mae quanto o pai, alguém que detém

a guarda da crianga ou até mesmo um terceiro como os avds, tios, entre outros,
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conforme sera estudada a frente. A lei diz também que nao ha a necessidade da
crianga sentir 6dio e repudia ao outro genitor, pois somente o ato de influenciar por
si s0 é considerado alienagao parental.

Os atos praticados pelo alienador sdo cruéis e causam transtorno na evolugdo
da crianca e do adolescente. O paragrafo tinico do artigo 2° contempla algumas

atitudes do alienador, sendo este rol exemplificativo:

I - realizar campanha de desqualificagdo da conduta do genitor no exercicio da
paternidade ou maternidade;

IT - dificultar o exercicio da autoridade parental;
III - dificultar contato de crianga ou adolescente com genitor;
IV - dificultar o exercicio do direito regulamentado de convivéncia familiar;

V - omitir deliberadamente a genitor informacdes pessoais relevantes sobre a
crianga ou adolescente, inclusive escolares, médicas e alteracoes de endereco;

VI - apresentar falsa dentincia contra genitor, contra familiares deste ou contra
avos, para obstar ou dificultar a convivéncia deles com a crianga ou adolescente;

VII - mudar o domicilio para local distante, sem justificativa, visando a
dificultar a convivéncia da crianca ou adolescente com o outro genitor, com
familiares deste ou com avds. (BRASIL, 2010)

Quando o nao guardiao sentir lesado seu direito de convivéncia com o filho,
verificando que ha condutas prejudiciais, ainda que nao tenha percebido a ocorréncia
da alienagdo parental, podera se valer do poder judiciario, onde entrard com uma
acdo autdnoma, quando ocorre em vias originais, e propria ou incidental, que advém

de outro processo que esteja interligado com este, conforme nos diz o artigo 4°:

Declarado indicio de ato de alienagdo parental, a requerimento ou de oficio, em
qualquer momento processual, em a¢do autdnoma ou incidentalmente, o processo
terd tramitagdo prioritria, e o juiz determinard, com urgéncia, ouvido o Ministério
Publico, as medidas provisorias necessarias para preservagdo da integridade psicologica
da crianga ou do adolescente, inclusive para assegurar sua convivéncia com genitor ou
viabilizar a efetiva reaproximacédo entre ambos, se for o caso.

Pardgrafo unico. Assegurar-se-a a crianca ou adolescente e ao genitor garantia minima
de visitagdo assistida, ressalvados os casos em que ha iminente risco de prejuizo a
integridade fisica ou psicoldgica da crianca ou do adolescente, atestado por profissional
eventualmente designado pelo juiz para acompanhamento das visitas. (BRASIL, 2010)

Deste modo quando forem caracterizados os atos tipicos da alienagdo, a lei vem
e protege o convivio do genitor lesado e do filho prejudicado pela ndo convivéncia.
Dias cita que, quando se tratar de dentncias graves, como a imputa¢ao de abuso
sexual, a justica tem tomado algumas medidas alternativas para que as visitas sejam
resguardadas nessas suspeitas até que se concluam as investigagdes. Ainda sobre a
possibilidade de se fazer visitas no férum, o autor cita a criagao do vestiario, ou a
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nomeac¢ao de uma pessoa em quem o genitor guardido confie para acompanhar a
crianga nas visitas com o outro genitor, ou até mesmo que se faga visitas na sede do
conselho tutelar.

O juiz tem que ter cautela quanto a modificagdo de visita ou suspensdo, pois
muitas vezes o afastamento de pai e filho beneficia a instauragdo da alienagio
parental, conforme mostrado abaixo:

Muitas vezes até, a resisténcia oferecida pelos filhos ao relacionamento com um dos
pais é tamanha, que a alienag¢do parental acaba por contar, inclusive, com o beneplacito
do Poder Judicidrio. Ndo raro, diante de circunstancias como essas, alguns juizes
chegam até mesmo a deferir a suspensdo do regime de visitas. E o quanto basta para

que se tenha a sindrome por instalada em carater definitivo (FONSECA apud BUOSI,
2012, p. 127)

O artigo 6° dispde sobre as sangdes e as medidas possiveis aplicadas pelo juiz ao
alienante quando se verifica a incidéncia da alienagdo parental:

Caracterizados atos tipicos de alienagdo parental ou qualquer conduta que dificulte a

convivéncia de crianga ou adolescente com genitor, em a¢do auténoma ou incidental,

0 juiz poderd, cumulativamente ou ndo, sem prejuizo da decorrente responsabilidade

civil ou criminal e da ampla utilizagdo de instrumentos processuais aptos a inibir ou
atenuar seus efeitos, segundo a gravidade do caso:

I - declarar a ocorréncia de alienagdo parental e advertir o alienador;

IT - ampliar o regime de convivéncia familiar em favor do genitor alienado;

III - estipular multa ao alienador;

IV - determinar acompanhamento psicoldgico e/ou biopsicossocial;

V - determinar a alteracdo da guarda para guarda compartilhada ou sua inversao;

VI - determinar a fixagdo cautelar do domicilio da crianga ou adolescente;

VII - declarar a suspensdo da autoridade parental.

Pardgrafo tnico. Caracterizado mudanga abusiva de enderego, inviabilizagdo ou
obstrucdo a convivéncia familiar, o juiz também podera inverter a obrigacdo de levar
para ou retirar a crianca ou adolescente da residéncia do Genitor, por ocasido das
alternancias dos periodos de convivéncia familiar. (BRASIL, 2010)

O Juiz, de oficio ou a requerimento do Ministério Publico, verificando que ha
indicios da pratica da alienagdo parental, podera aplicar adverténcia aos alienadores,
se for mais de um, se ndo for suficiente podera aplicar uma multa e ainda podera
modificar a modalidade de guarda e se for o caso devera suspender a autoridade
parental daquele pai ou mae (CARLI e BALSAN, s/a), além de determinar uma
pericia psicologica ou biopsicossocial conforme disciplina o artigo 5°, devendo o
laudo ser apresentado em 90 dias.

Essa pericia contard com uma equipe multidisciplinar, comprovadamente
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habilitados e, tendo cada membro uma drea de atuagdo especifica, com histérico de
atuagdo em casos de alienacao parental em vista das complexidade dos fatos. Desta
forma, eles iram fazer uma avaliagdo psicologica ou biopsicossocial, sendo esta
aquela que abrange influencias bioldgicas, psicologicas e sociais e sera analisado o
histérico do ex casal, avaliacao da personalidade dos envolvidos, bem como a reagdo
da crianca diante das praticas e atos alienadores, como também todos os aspectos
sociais, morais e psicologicos afim de diagnosticar os atos da alienagdo parental,
para o quanto antes tomar as medidas necessarias para resguardar a crianga e o
adolescente (NOGUEIRA e NORONHA, 2015).
O artigo 3° desta lei é claro quanto aos direitos que devem ser gozados pela
crianga e adolescente, disciplinando assim:
A prética de ato de alienagdo parental fere direito fundamental da crianca ou do
adolescente de convivéncia familiar saudavel, prejudica a realizagdo de afeto nas
relagdes com genitor e com o grupo familiar, constitui abuso moral contra a crianga

ou o adolescente e descumprimento dos deveres inerentes a autoridade parental ou
decorrentes de tutela ou guarda. (BRASIL, 2010)

Deste modo, a crianga e o adolescente tem o direito de convivéncia familiar de
forma ndo prejudicial ao seu desenvolvimento e com ambos os pais. Porém, com a
ocorréncia da alienagao parental e consequentemente a Sindrome da Alienagdo que
sera estudada em seguida, ndo é possivel essa convivéncia familiar, pois o que se tem
com esses institutos ¢ justamente o afastamento da crianga com o nao guardido, sua
desmoralizagio e, até mesmo, o 6dio e a repudia ao vé-lo, deste modo nédo sendo
possivel o cumprimento dessas garantias dentre outras que crianga e ao adolescente
goza para seu desenvolvimento saudavel junto de sua familia e como adogio de
medida como forma de inibi¢ao da alienagdo parental, o juiz poderd aplicar a guarda

compartilhada ou a sua inversao.

4.3 O ALIENADOR

A alienagdo parental pode ser realizada tanto pela mae quanto pelo pai
simultaneamente. Silva (2011, p. 55-56) relata que é mais comum ser praticada pela
made, pois ela é quem dedica mais tempo a crianga, quando a guarda unilateral é
atribuida a ela e, como o pai, na maioria das vezes fica com o dever de pagar pensao
alimenticia, essa situac¢ao fica desfavoravel a ele, pois a mae tenta o excluir da rela¢ao
familiar e criar uma imagem na cabega da crianga que ele ali s6 serve para pagar os
alimentos e nada mais.

Mas também o ato de alienar pode advim do pai da crianga. Silva (2011, p.
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56) preceitua que nos momentos de visita o pai pode manipular a crianca ou o
adolescente usando de meios para convencé-los de ir morar com ele e essa crianga
pode repentinamente pedir para morar com o pai.

Desta forma o pai pode ingressar com uma agdo para modificar a guarda,
podendo usar de meios que denigrem a imagem da mae, alegando que a crianga
¢ mal tratada, que a méae nao tem condigoes de criar a crianga, podendo imputar
falsas agressoes sofridas pela crianga. Enfim, pode usar de varios meios de vinganga
contra a ex-mulher para tomar o filho e faze 14 sofrer pela perda da guarda.

Deste modo os alienadores ndo pensam no bem estar da crianca ou adolescente,
o que eles querem na verdade ¢ atingir o outro a fim de faze- lo sofrer, usando o filho
como um meio de troca.

Ainda de acordo com os estudos de Silva (2011, p. 57), a alienagao parental
pode ser praticada por terceiros que, de alguma forma, tem interesse na destruigao
da relagdo familiar, a fim de defender ou o pai ou a mée. Sendo assim, pode ser
praticado pelos avos que nao gostam do outro coénjuge e ficam influenciando o
genitor contra o outro, podendo utilizar diversos argumentos como os religiosos ou
médicos dizendo que sua satde esta sendo afetada por nao gostar e nao suportar a
relagdo deles dizendo que o outro é mal influencia, entre outros.

Pode ser praticado também por uma tia, irmdo ou até mesmo por terceiros
estranhos a relagdo familiar como o advogado da parte ou alguém que esteja
interessado em atrapalhar a convivéncia de ambos os pais com a crian¢a podendo

até mesmo ser uma madrasta ou padrasto interessado na destruigdo familiar.

4.4 SINDROME DA ALIENAGAO PARENTAL

Sindrome da Aliena¢ao Parental, mais conhecida como SAP, conforme estudos
de Silva (2011, p. 47), é o conjunto de sintomas que a crianga conforme vai sendo
alienada vem apresentando, podendo ser temor em relagdo ao outro, desejo de
ndo vé-lo mais, medo de ir as visitas periddicas entre outros que serdo estudos ao
decorrer do trabalho.

De acordo com Fonseca, hé diferenga entre alienacdo e sindrome da alienagao

parental:
A alienagdo parental é o afastamento do filho de um dos genitores, provocado pelo
outro. Ja a SAP diz respeito as sequelas emocionais e comportamentais de que vem a
padecer a crianga vitima daquele alijamento. (FONSECA, 1999)

Portanto a sindrome da alienagdo parental é os sentimentos, os sintomas e a

mudanga de comportamento que a crianga sofre em decorréncia dos atos praticados
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pelos alienadores.
Buosi (2012, p. 60) afirma que os atos da alienagdo parental é uma verdadeira
tortura psicologica feita com a crianga, sendo muito pouca conhecida pela sociedade.
Verifica-se 0 momento que ocorreu a sindrome quando a crianga passa a odiar
aquele genitor, negando vé-lo, concordando com as palavras e atos do alienador e
repetindo isso para o outro genitor, passando a trata-lo com agressividade.
Diante disto, Lagrasta Neto diz:
Esse afastamento acaba por obrigar a crianca ou adolescente a participar da patologia
do alienador, convencidos da maldade ou incapacidade do alienador e impedidos de
expressar quaisquer sentimentos, pois, caso o fagam, poderdo descontentar o alienador,
atemorizados de perder também a convivéncia ou o “amor” deste, que os chantageia

mostrando- se como vitima de “abandono”. (LAGRASTA NETO apud BUOSI 2012,
p-61)

A sindrome pode ocorrer de duas formas. Segundo Silva (2011, p. 62 e 63), a
primeira delas é a obstrugdo de todo contato, na qual o se utiliza um argumento de
que o outro genitor nao pode dar atengéo ao filho, pois trabalha muito e se a crianga
for a visita vai o atrapalhar que aquele genitor nao tem tempo pra ele, insistindo que
ndo ¢ bom o filho ir ver o pai, e a segunda forma ¢ mais danosa, nao que a primeira
ndo seja, mas essa ¢ mais séria, pois aqui sdo atos constituidos de denuncias, de
falsos abusos, podendo ser emocionais ou até sexuais, alegando maus tratos quando
o filho esta sob os cuidados do outro genitor.

E necessario que se faca uma analise para verificar se estd ocorrendo a sindrome
ou nao, pois nem todo o afastamento da crianga com o outro genitor advém da
sindrome. Buosi (2012, p. 63) esclarece que esse afastamento pode vim de varios
fatores, além de questdes individuais da criancga e adolescente, pois se a separagido se
deu quando a crianga era muito pequena, ndo tem como ela assimilar o que ocorreu
e se é aplicado a guarda unilateral, se tem um afastamento natural da crian¢a com o
pai, isso ndo quer dizer que a criancga esta sofrendo dessa sindrome.

Se a crianga entdo tem um relacionamento bom com o outro genitor e ndo se
nega a vé-lo e gosta de ir as visitas, nao se tem a sindrome aqui a sindrome, mesmo
que esteja sofrendo influéncia da mae para manipuld-lo, o que neste caso ocorreria
a aliena¢ao parental, pois sao atos praticados pela mae e a sindrome é o sentimento
e o comportamento negativo da crianga diante do outro.

Silva (2011, p. 59) preleciona que o comportamento genitor alienado pode se
dar de varios meios, verbalizando as seguintes frases a seguir relacionadas, conjunta

ou separadamente, que se tornam fortes indicios da instalagao da SAP, “Seu pai (sua
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mae) abandonou vocés”; “Seu Pai (sua mae) me ameaga, ele vive me perseguindo”;
“Seu pai (sua mae) é desprezivel (a), vagabundo, inutil..”; “Vocés deveriam ter
vergonha do seu pai (sua mae)!”.

Pode ser ainda o ato de nao passar as ligagdes do pai para o filho, manter o filho
ocupado nos periodos de visita a fim de influenciar para que nao ocorra a visita,
apresentar seu namorado ou namorada ao filho dizendo que ele sim sera seu pai ou
sua mae, realizar atos difamatorios na presenga do filho, tomar atitudes em relacao
a crianga sem consultar o outro genitor, impedir ou atrapalhar a visita com ligagoes

sem motivos, entre outras.

4.5 AVITIMA E AS SEQUELAS

A fase da infincia e adolescéncia é a mais delicada, visto que se inicia e se
desenvolve sua estrutura psiquica e emocional. Com esse jogo de manipulagdo dos
pais a crianga vira uma moeda de troca, se torna uma forma de vinganga entre eles,
trazendo assim inumeras consequéncias para a vida da crianca. Além do afastamento
e a privagdo da convivéncia familiar essas atitudes dos pais, trazem consequéncias
psicoldgicas e emocionais para os filhos.

A separagdo dos pais, na fase da infancia ou adolescéncia, pode trazer muitos
problemas, afetando o seu desenvolvimento. Carli e Balsan (s/a), relatam que
a crianga podera ter baixo rendimento na escola, falta de concentragdo, baixa
autoestima, sentimento de culpa e ansiedade, podendo até mesmo se tornar uma
crianga depressiva, na fase da adolescéncia poderd apresentar uma conduta agressiva
na escola e com os colegas, rebeldia em casa entre outros sintomas. As  sequelas
na vida da crian¢a podem durar a vida inteira, Carneiro (s/a), explica que além
de baixa autoestima e depressao cronica a crianga pode desenvolver transtorno de
identidade, dificuldade em adaptacgdo e quando adolescente como uma tentativa de
vinganga ou uma tentativa de chamar ateng¢ao podera fazer usos de drogas e nos
casos mais extremos essa situacdo pode levar ao suicidio.

Vieira e Botta relatam ainda sobre as consequéncias da SAP:

... Existem também consequéncias na relagio deste filho com os genitores: inicialmente,
uma crise de lealdade entre ambos, na qual o afeto por um ¢é entendido como uma
trai¢do pelo outro, o que faz com que o filho, muitas vezes, comece a contribuir para
a campanha de desmoraliza¢do do genitor alienado. Com o tempo, o genitor alienado
passa a ser rejeitado ou odiado pelo filho, tornando-se um forasteiro para ele, e tendo
o vinculo que os une irremediavelmente destruido, caso tenha ocorrido o hiato de
alguns anos sem convivéncia, principalmente, quando esses anos foram os primordiais

para a constitui¢do do filho enquanto sujeito. Ja o genitor alienador, patoldgico, torna-
se o principal - as vezes tinico - modelo do filho, o que gera uma grande tendéncia de a
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crianga reproduzir a patologia psicoldgica no futuro. (VIEIRA e BOTTA, 2013)

E de suma importancia a identificagio rdpida da sindrome da alienagio

parental, conforme relatam Vieira e Botta:

E primordial que psicélogos, psiquiatras e assistentes sociais conhegam os critérios
de identificacdo da Alienagdo Parental, para poder diferenciar o 6dio exacerbado
que leva a um sentimento de vinganca e a programacio do filho para afastar-se do
outro genitor, reproduzindo falsas dentncias contra ele, de situacdes em que o genitor
rejeitado ou odiado realmente tenha comportamentos deprecidveis, que justifiquem a
reag¢do do filho.

Somente o diagndstico correto permite apontar o tratamento adequado capaz de evitar
uma sobreposi¢do de traumas psicologicos para todas as pessoas envolvidas. (VIEIRA
e BOTTA, 2013)

A fase de desenvolvimento da crianga é que vai tragar sua estrutura psiquica,
uma crianga que nao tem o convivio com o pai ou com a mae na fase inicial de sua

vida poderd desenvolver o que Freud chama de complexo de Edipo. Medeiros relata:

Segundo a psicanalise, uma mée que pratica a alienagdo parental pode ter sérios
riscos de instaurar em seu filho um grau elevado do complexo de Edipo, fazendo uma
transferéncia do objeto falico, de seu marido para o seu filho. Tem dificuldade de lidar
com a sexualidade do filho aquele pai ou mée que ndo conhece e ndo lida bem com
sua propria sexualidade. Um fator importante é a idade da crian¢a. Um bebé privado
da mae sofrerd consequéncias psiquicas mais sérias do que se, neste mesmo periodo,
perdesse a convivéncia com seu pai. E importante ressaltar que a perda de um dos
genitores sempre influencia o outro conjuge e, portanto, a crianga, ja que ainda se
encontra em processo de formagao de sua subjetividade. (MEDEIROS, 2013)

O Complexo de édipo se instaura na primeira fase da vida, chamada fase falica,
e tem inicio aos 3 anos de idade. Segundo Miranda (2013), ha uma triangulagao
familiar, que influenciard na formagdo daquele individuo, nessa idade ¢ onde ele
descobre varias proibi¢oes que antes lhe eram desconhecidas e consequentemente
percebe regras e limites, e é nesta fase que a crianca vai definir seus comportamentos
da vida adulta, principalmente o que no que tange a sexualidade.

Miranda (2013), ainda cita que “’ no menino o complexo de Edipo se desenvolve
através de um investimento objetal para com a mae, dirigido, primeiramente, para
o seio materno, modelo analitico de espelho objetal”. Deste modo nessa fase sua
relagdo com o pai é mera identificagdo, é uma fase curta, pois 0 menino passa a ter
desejos intensos pela mée e o pai passa a ser visto como um obstaculo entre eles,
nesse momento se inicia o complexo de édipo.

Esclarece Miranda, citando Freud, quanto ao fim do complexo:

Portanto, o fim do complexo de Edipo é correlativo da instauragio da lei. E pelo medo
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da castragdo que o menino comeca a desistir de sua paixdo incestuosa, iniciando o
processo pelo qual acabara por identificar-se com a Lei do Pai, assim para Freud a
lei repousa na interdi¢do do incesto. “Os investimentos objetais sdo abandonados e
substituidos por uma identificagdo. A autoridade do pai introjetada no ego forma
o nucleo do superego, que assume a severidade do pai e perpetua a proibi¢do deste
contra o incesto, defendendo o ego do retorno da libido. (MIRANDA, 2013)

Sao inumeros casos de SAP pelo mundo Medeiros (2013), traz em seus estudos
que em média 20 milhédes de crianga sofre ou ja sofreram alienagdo parental e de
acordo com a pesquisa da organiza¢ao SpLiTn TwO, sendo esta uma organizagao
de combate a SAP internacional, cerca de 80% das criangas vieram a apresentar os

sintomas da sindrome.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se que o poder familiar sofreu modificagio com a evolugdo da
sociedade, em vista que no codigo de 1916 consagrava-se a chefia familiar, pois o
marido era tido como “dono da familia’, sendo ele quem tomava todas as decisdes
acerca de tudo. O estatuto da mulher casada em seu artigo 380 deu mais direitos a
mulher, pois previa que o patrio poder seria exercido pelo marido com a colaboragao
da mulher, porém se houvesse divergéncia sobre o patrio poder o marido é quem
tinha a palavra final.

S6 com o advento da constitui¢ao federal que a expressao chefia familiar restou
superado, trazendo previsao expressa do poder familiar, dispondo que ambos os
pais tem direitos iguais em relagao aos filhos.

Diante da igualdade imposta a ambos os pais nos deveres e responsabilidades
quanto aos filhos menores, surgiu a necessidade de verificagao quanto a guarda dos
filhos apds o rompimento da sociedade conjugal.

Atualmente possuimos dois tipos de guarda no ordenamento juridico, a guarda
unilateral e a compartilhada. Contudo, a doutrina classifica mais dois tipos de
guardas nao regulamentadas em lei, quais sejam: guarda alternada e aninhamento ou
nidagdo. Entende- se por guarda unilateral aquela atribuida somente a um genitor,
geralmente ¢ atribuida a mae e o pai fica com a obrigagdo de prestar alimentos e
fazer visitagdes pré-estabelecidas. Neste modelo de guarda o genitor que permanecer
com a crian¢a é quem vai decidir tudo em relagdo a vida do filho, deste modo, nao
confere a ambos os pais igualdade na convivéncia e cria¢ao do menor.

A segunda e mais nova modalidade regulamentada pelo ordenamento juridico,

¢ a guarda compartilhada, ela foi regulamentada pela lei 13.058/2014 que alterou os
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artigos 1.583, 1.584, 1.585 e 1634 do cddigo civil, e o que antes era uma excegao agora
passa a ser regra geral. Esse novo modelo tem o objetivo de manter os genitores mais
proximos dos filhos havendo uma corresponsabilidade entre os pais. Deste modo
os pais terdo deveres e obrigagdes iguais, de forma que nenhum ficara no plano
secunddrio com a obrigagdo de pagar pensdo e fazer visitas aos finais de semana,
garantindo assim maior convivéncia dos pais com os filhos, proporcionando um
crescimento saudavel e o fortalecimento dos lagos familiares.

Para a concessdo da guarda compartilhada o juiz deverd analisar caso a caso,
pois como ela atualmente virou regra geral, devera ser aplicada em casos que os
pais divergem sobre a guarda, ou seja, podera ser aplicada mesmo em casos de
conflitos entre os pais, nesse sentido a guarda compartilhada ¢ criticada por alguns
doutrinadores que entendem que nao sera eficaz a guarda compartilhada em um
ambiente turbulento em que os pais nao conseguem chegar em acordo sobre nada,
porém ha autores que entendem que esse periodo de conflito e discussdes sdo
passageiros, devendo prevalecer o melhor interesse do menor, e ser respeitado o
direito imposto pela constitui¢ao federal de convivio com ambos os pais.

O outro tipo de guarda € a guarda alternada, algumas pessoas confundem com
a guarda compartilhada, neste tipo de guarda a crianga tera uma alternancia de
residéncias, ficando tempos com a mae e tempos com o pai, o periodo é estabelecido
entre eles, podendo ser um més, seis meses ou um ano, e no periodo em que o
genitor estiver com a crianga, ele decidira tudo em relagao a sua vida, é como se
fosse a guarda unilateral mais com periodos determinados, diferente da guarda
compartilhada, pois a criancga tera uma residéncia fixa e ambos os pais terdo a
guarda, ou seja os dois podera e devera fazer parte do convivio didrio com o filho,
decidindo tudo de forma conjunta, deste modo prevalecendo a igualdade de ambos
quanto ao convivio e criagao do filho.

O modelo de guarda aninhamento ou nidagao, assim como a guarda alternada
ndo ¢ regulamenta no cédigo civil, ela ¢ um pouco rara de acontecer, em vista da
dificuldade de ser aplicada, pois a crianca terd uma residéncia fica e quem fard a
alternincia serdo os pais, ficando portanto inviavel, vez que muitas vezes aqueles pais
ja constituiram familia e terdo que se ausentar para morar periodos pré estabelecidos
na casa do filho, além de terem que ter um patrao de vida alto, pois terdo que manter
cada um duas casas. No periodo em que aquele pai ou méae estiver morando com
o filho terdo as mesmas prerrogativas da guarda unilateral, pois eles que decidiram
unilateralmente tudo em relaciao da vida e habitos do menor.

Quando ocorre a dissolugdo da sociedade conjugal, muitas vezes é tomada por
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rancor e ressentimentos, tendo dificuldades em lidar com a separa¢ao usam o filho
como um meio de vinganga, para atingir o outro genitor com intuito de fazé-lo
sofrer e a melhor arma para se usar ¢ o filho, deste modo o genitor que nao aceita
a ruptura da sociedade conjugal, faz campanhas de desqualificagdo em relagdo ao
outro, com o objetivo de separa-los e fazer com que a crianga sinta édio e raiva
do outro. Esses atos praticados pelo genitor sio chamados de alienagdo parental.
Deste modo a crianc¢a diante das falas mentirosas vai criando raiva do outro e, tem
como consequéncia, o afastamento de pai e filho. A alienagdo parental pode ser
praticada por ambos os pais ou, na pior das hipoteses, pelo dois simultaneamente,
como também como ser feito por um parente préximo ou alguém interessado na
destruigdo dos vinculos afetivos entre pais e filhos.

Quando a crianga passa a odiar o ndo guardido, desenvolvendo sentimentos
de temor, ansiedade e repulsa em relagdo ao outro, esta caracterizado a sindrome
da alienagdo parental, que sdo os sintomas apresentados pela crianca, trazendo
como consequéncias depressdo, ansiedade, raiva, temor, baixo autoestima dentre
outros, prejudicando muito seu crescimento e desenvolvimento, podendo trazer
consequéncias até mesmo na vida adulta quanto aos seus relacionamentos.

O alienador pode chegar ao ponto de fazer acusagao de falsos abusos sexuais,
trazendo danos imensurdveis a crian¢a, devendo fazer tratamento psicoldgico e
acompanhamento com profissionais, ha casos em que o juiz verificando o grau da
alienagdo parental, podera ser decretado acompanhamento psicologicos para os
pais também.

Deste modo o juiz verificando a incidéncia da alienagao parental, podera
aplicar adverténcia aos alienadores se for mais de um, se néo for suficiente podera
aplicar uma multa e ainda podera modificar a modalidade de guarda e se for o caso
devera suspender a autoridade parental daquele pai ou mae, além de determinar
uma pericia psicolégica ou biopsicossocial.

O objetivo do trabalho foi verificar a aplicabilidade da guarda compartilhada no
combate a alienagdo parental, deste modo a guarda compartilhada apresentou uma
importancia no combate a alienagao, vez que o objetivo da guarda é aproximar os
pais, fazendo com que tenham um convivio didrio, e que os impactos da separagdo
ndo afetem tanto sua vida como ocorre na guarda unilateral, pois neste modelo de
guarda os pais atuam em pé de igualdade e independente da separagdo ambos tem
deveres e responsabilidades com o filho, visto que o poder familiar néo se perde ou
se extingue com a separagdo, isso ¢ um dever inerente aos pais quanto aos filhos e

a guarda compartilhada ressalta esse direito, quando os pais estdo ativamente na
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vida do filho a incidéncia da alienagdo parental e consequentemente a instalagdo
da sindrome da alienagdo parental restam prejudicadas, pois ambos tem a guarda,
dificultando assim o alienador a desmoralizar e inventar coisas a respeito do outro
genitor.

A guarda compartilhada, portanto, pressupée um ambiente saudavel e
harmonioso entre pais e filhos, cujo objetivo ¢ a aproximagao e o fortalecimento dos
lagos familiares que sdo perdidos quando aplicado a guarda unilateral, deste modo
com a aplicagdo da guarda compartilhada a crianga podera ser criada por ambos
os pais e ter seu direito de convivio resguardado na constitui¢ao federal garantido,
devendo os pais esquecerem suas desavengas e verificar o que é melhor para o filho,
colocando o sempre em primeiro lugar, pois a crianga precisa de carinho e afeto nao
s6 da mae, mais do pai também, a figura do pai na criagdo do filho também é muito

importante.
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